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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
1.1 Пояснительная записка

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования разработана на основе концептуальных положений Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением  федерального учебно-методического  объединения по общему образованию  (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) и методическим материалом   Примерной образовательной программы дошкольного   образования «Детство»:  / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева   и др. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014/.
При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (вступил в силу 01.09.2013 г.).

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14.11.2013 г. № 30384).

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (зарегистрировано в Минюсте РФ 29.05.2013 г. № 28564);  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 августа 2015 года N 41 «О внесении изменений в СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (зарегистрировано в Министерстве юстиции
Российской Федерации 4 сентября 2015 года, регистрационный N 38824). 

5. Правила осуществления мониторинга системы образования, утвержденные Постановлением Правительства РФ от 05.08.2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования». 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.06.2 013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27.06.2013 г. № 28908).

1.1. 1 Цель и задачи реализации Программы


Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру,

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,

социального статуса;
– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и

норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной

деятельности;
 – формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и

индивидуальным особенностям детей; 

–обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и

начального общего образования.

Программа ориентирована на:
 ‒ охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
‒ обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
‒ обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
‒ создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
‒ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
‒ формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности
ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;
‒ обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного
образования,
возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей; 
‒ формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим
и физиологическим особенностям детей;
‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются:
 ‒ укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ его двигательной и гигиенической культуры; 
‒ целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности; 
‒ обогащенное
развитие
ребенка,
обеспечивающее
единый
процесс социализации–индивидуализации    с  учетом
детских потребностей, возможностей и способностей;
  ‒ развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 
‒ развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;
 ‒ пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания  включаться в творческую деятельность; 
‒ органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой; 
‒ приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;
‒ приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.
1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:


1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Детский сад выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.


2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.


3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.


4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.


5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.


6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей,

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы.

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах.


7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.).


8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.


9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.


10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.


11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов.

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи:

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным,

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.
   
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.
1.1.3 Значимые характеристики 
Характеристика дошкольного учреждения

Полное официальное наименование – муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 32. Юридический (фактический) адрес:  Российская Федерация,                                                                  152918, Ярославская область, город Рыбинск, Улица М.Горького, д. 63 – корпус № 1, улица пр. Генерала Батова, д. 27 -  корпус № 2. Проектная мощность детского сада рассчитана на 11 групп. Режим работы детского сада: с понедельника по пятницу с 7:00 до 19:00, выходные дни – суббота, воскресенье и государственные праздничные дни. По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПиН. Все группы однородны по возрастному составу детей. Заведующий – Кустова Валентина Сергеевна, соответствие должности по должности «руководитель», высшее педагогическое образование. 


Цель образовательной деятельности: создание полноценных условий для формирования личности ребенка с учетом его психофизического и социального развития, индивидуальных возможностей и склонностей.


Основные задачи: 
-сохранение и укрепление физического и психического здоровья, создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка, формирование навыков здорового образа жизни;
-обеспечение обогащенного художественно-эстетического, познавательного, речевого развития детей, формирование базисных основ личности; 
-воспитание  детей с учетом ярко выраженных индивидуальных психических особенностей, проявление одаренности в музыкальной и изобразительной деятельности;         
-формирование предметно – развивающей среды и условий для обогащения разнообразной художественной деятельности детей; 
-расширение и совершенствование образовательных услуг;
-совершенствование педагогического мастерства.
Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального заказа родителей (законных представителей). Комплектование групп определяется:

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного образования;

· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

· Уставом детского сада № 32.

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями психического развития детей дошкольного возраста, которые учитываются при организации образовательного процесса в учреждении, что позволяет более эффективно решать задачи Программы.
Образовательная деятельность  в детском саду осуществляется  на русском языке и строится на адекватных возрасту формах работы  с  детьми,  при  этом  ведущими  видами  деятельности  является  игровая,  познавательно-исследовательская, двигательная.  

Конкретное  содержание  образовательных  областей  зависит  от  возрастных  и  индивидуальных особенностей воспитанников и реализуется в различных видах  деятельности: 

в раннем возрасте (1,5 – 3 года):   

―  предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

―  экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 

―  общение со взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством  взрослого;  

―  самообслуживание  и  действия  с  бытовыми  предметами-орудиями  (ложка,  совок, лопатка и пр.);  

―  восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

―  двигательная активность. 

с детьми дошкольного возраста (3 – 8 лет):  

―  игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и др. виды игры); 

―  коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

― познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и  экспериментирование с ними); 

―  восприятие художественной литературы и фольклора; 

―  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

―  конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу,  природный и иной материал); 

―  изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

―  музыкальная  (восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические  движения,  игры  на  музыкальных  инструментах); 

―  двигательная  (овладение основными движениями). 

Реализация  задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей,  в самостоятельной деятельности детей.

Характеристики развития детей дошкольного возраста

Группа детей раннего возраста (1,5-3 года)

Группа детей раннего возраста имеет ряд качественных физиологических и психических особенностей, которые требуют создания специальных условий для развития детей этого возраста.

Помимо того, что период раннего детства один из самых насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей раннего возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие, значительно раньше отмечается кризис трёх лет.

Повышенная ранимость организма
ребенка, недостаточная морфологическая и функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на весьма неблагоприятном фоне – при незрелости психофизиологических функций организма, а это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им трудно переключится с одной деятельности на другую, соответственно доминантой становится
процесс     возбуждения     и как     следствие     -     неустойчивое эмоциональное состояние.

Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит становление всех функций организма.

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального развития от физического состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые,
двигательные, социальные).

Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в раннем
возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологические     различия     –     уровень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание).

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребёнком естественных психофизиологических потребностей:

сенсомоторной потребности;

потребность в эмоциональном контакте;

потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: (контактное общение в 2-3 мес.; познавательное общение в 3-10 мес.; вербально-невербальное в 10 мес.-1,5 года; игровое и деловое общение в 1,5 года-3 года).

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это:
легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения;

повышенная эмоциональная возбудимость;

сложность переключения процессов возбуждения и торможения; повышенная эмоциональная утомляемость.

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов.
На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка
в
весе
составляет
2—2,5
кг.
Дети
активно
овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников.

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр.

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и
наглядно-образное
мышление.
Дети
«мыслят
руками»:
не
столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о миреи успешнее деятельность.

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм.

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников.

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.
Группа детей дошкольного возраста (3-4 года)
На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет.

Эмоциональное
развитие
ребёнка
этого
возраста
характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку.

В этом возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему.

Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).

В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания     в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная
активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).
Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен
выбрать основные
формы
предметов
(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.
В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются
некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия).

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.


Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает

развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.

В группе детей дошкольного возраста (3-4 года) ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребёнка — носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли.

Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.

В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого.
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного,
запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.

В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением
и
меняется
по
ходу
работы,
происходит
овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться,
что изобразил     ребёнок.     Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей.


Музыкально-художественная
деятельность
детей
носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).
Группа детей дошкольного возраста (4-5 лет)
Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание
взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

Дети
имеют
дифференцированное
представление
о
собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах.

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый.

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами
их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.

В возрасте от 4 до 5 лет связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках.

В
возрасте
4—5
лет
преобладает репродуктивное
воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании.
В
этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера.

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими
видами
детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.



Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей      появляются      слова      и      выражения,      отражающие      нравственные

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной.

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные
состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы.

Важным показателем развития
ребёнка-дошкольника
является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности:      дети замысливают  будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения.
Группа детей дошкольного возраста (5-6 лет)
Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.

          В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными
для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре.

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка.
К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве.


Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства.

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать
как
возраст овладения
ребёнком
активным (продуктивным) воображением, которое
начинает     приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы      воображения значительно      полнее      и      точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное.

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими
названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.

Круг
чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением.
Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5— 6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей.

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится
возможным освоение детьми разных видов ручного труда.
В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов
эстетической  оценки.
Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной     деятельности. Творческие проявления становятся     более осознанными      и      направленными
(образ,      средства      выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение).

Группа детей дошкольного возраста (6-7 лет)

Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.
Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием
морально-нравственных представлений
 напрямую
связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка      детей представляет      собой глобальное,
положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей.


Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль.

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что
приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти.

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не

похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.
В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается
и другая форма речи
— монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.

В возрасте 6-7 лет ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя.


Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных
интересов приводит
к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется
 и усложняется техника рисования, лепки, аппликации.


Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.               
1.2 Планируемые результаты программы, выраженные целевыми ориентирами 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования специфика дошкольного детства и системные особенности

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.


В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно - исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
1.2.1 Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

Целевые ориентиры в младенческом возрасте см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 1.2. Планируемые результаты, стр. 14-15. 

1.2.2  Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Целевые ориентиры в раннем возрасте см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 1.2. Планируемые результаты, стр. 15-16.  

1.2.3  Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 1.2. Планируемые результаты, стр. 16-17.

Все  перечисленные  выше  характеристики  являются    необходимыми  предпосылками  для  перехода  на  следующий  уровень  начального  общего  образования,  успешной  адаптации  к  условиям  жизни  в  общеобразовательной  организации и требованиям образовательной деятельности. 

II Содержательный раздел Программы

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях

Обязательная  часть  Программы  реализуется  в  содержании  образовательной  деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в  пяти  образовательных  областях,  на основе материалов  Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2. стр. 21-41. 

Образование дошкольников с нарушениями речи осуществляется по  программе, разработанной учителем-логопедом детского сада № 32 Н.А. Назарко на основе программ:  «Коррекционное обучение и воспитание детей 5-6 лет с общим недоразвитием речи» (авторы Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина), «Примерной адаптированной программе коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (автор Н. В. Нищева).  

В  основе  реализации  Программы  лежит   системно-деятельностный подходы к развитию ребенка,  который предполагает: 

―  создание  каждому  ребенку  условий  для  наиболее  полного  раскрытия  возрастных возможностей и способностей.  

―  обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для  ребенка:  игры,  общения  со  взрослыми  и  сверстниками,  экспериментирования,  предметной, изобразительной, музыкальной.  

―  ориентацию  всех  условий  реализации  программы  на  ребенка,  создание  эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного  развития. 
2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Описание образовательной деятельности по социально-коммуникативному развитию детей раннего возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.1 стр. 27-28. 


Описание образовательной деятельности по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.2 стр. 32-33.                    
2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 
Описание образовательной деятельности по познавательному развитию детей раннего возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.1 стр. 28-29. 


Описание образовательной деятельности по познавательному развитию детей дошкольного возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.2 стр. 33-37.                           
2.1.3  Образовательная область «Речевое развитие» 
Описание образовательной деятельности по речевому развитию детей раннего возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.1 стр. 29. 

Описание образовательной деятельности по речевому развитию детей дошкольного возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.2 стр. 37-38.                          

2.1.4  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Описание образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию детей раннего возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.1 стр. 29-30. 

Описание образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию детей дошкольного возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.2 стр. 38-40.     

 2.1.5  Образовательная область «Физическое развитие» 
Описание образовательной деятельности по физическому развитию детей раннего возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.1 стр. 30-31. 

Описание образовательной деятельности по физическому развитию дошкольного возраста, см. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), подраздел 2.2.2 стр. 40-41.                              2.2  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

При реализации образовательной программы педагог:
- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;
- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;

- ежедневно
планирует
образовательные
ситуации,
обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;

- создает развивающую предметно-пространственную среду;

- наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;

- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.
Формы образовательной деятельности с детьми представлены в таблицах:
	Формы образовательной деятельности


	Непосредственно образовательная деятельность

	Режимные моменты

	Самостоятельная деятельность детей


	Формы организации детей


	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные


	Групповые 

Подгрупповые Индивидуальные


	Индивидуальные Подгрупповые



	-  наблюдения 

- беседа

- чтение

- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

- экспериментирование. 

- проблемная ситуация

- совместная с воспитателем игра

- совместная со сверстниками игра

- индивидуальная игра - праздник

- экскурсия

- ситуация морального выбора - проектная деятельность

- интегративная деятельность

- дежурство


	- совместные действия

 - наблюдения

- беседа 

- чтение

- рассматривание

 - игра

- проектная деятельность

 - просмотр и анализ

мультфильмов, видеофильмов,  телепередач.

- ситуативный разговор с детьми

- педагогическая ситуация - ситуация морального

выбора

- проектная деятельность - интегративная

деятельность


	- создание соответствующей предметно-развивающей среды.

- совместная со сверстниками игра

- индивидуальная игра




«Социально-коммуникативное развитие»

         «Познавательное развитие»

	Формы образовательной деятельности


	Непосредственно образовательная деятельность

	Режимные моменты

	Самостоятельная деятельность детей


	Формы организации детей


	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные


	Групповые 

Подгрупповые Индивидуальные


	Индивидуальные Подгрупповые



	- беседа после чтения
- рассматривание

- игровая ситуация

- дидактическая игра

- интегративная деятельность 
- чтение

- беседа о прочитанном 
- игра-драматизация

- показ настольного театра

- разучивание стихотворений 
- театрализованная игра

- режиссерская игра

- проектная деятельность

- интегративная деятельность 
- решение проблемных

ситуаций

― разговор с детьми

― создание коллекций ― игра


	- ситуация общения в процессе режимных моментов

- дидактическая игра

- чтение (в том числе на прогулке)

- словесная игра на прогулке
 - наблюдение на прогулке

- труд

-  игра на прогулке

- ситуативный разговор 
- беседа

- беседа после чтения 
  - экскурсия

- интегративная деятельность 
- разговор с детьми

- разучивание стихов, потешек

― сочинение загадок

― проектная деятельность ― разновозрастное общение
	- сюжетно-ролевая игра

- подвижная игра с текстом

- игровое общение 
- все виды самостоятельной детской деятельности предполагающие общение со сверстниками

- хороводная игра с пением

- игра-драматизация 
- чтение наизусть и

отгадывание загадок в условиях книжного уголка

- дидактическая игра




       «Речевое развитие»

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	Самостоятельная деятельность детей


	Формы организации детей

	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные
	Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные
	Индивидуальные 
Подгрупповые



	- беседа после чтения
 - рассматривание

- игровая ситуация

- дидактическая игра

- интегративная деятельность 
- чтение

- беседа о прочитанном
 - игра-драматизация

- показ настольного театра

- разучивание стихотворений
 - театрализованная игра

- режиссерская игра

- проектная деятельность

- интегративная деятельность 
- решение проблемных ситуаций

- разговор с детьми


	- ситуация общения в процессе режимных моментов

- дидактическая игра

- чтение (в том числе на прогулке)

- словесная игра на прогулке ― наблюдение на прогулке

- труд

- игра на прогулке

- ситуативный разговор

- беседа, беседа после чтения 

- экскурсия

- интегративная деятельность 
- разговор с детьми

- разучивание стихов, потешек

- сочинение загадок

- проектная деятельность - разновозрастное общение
	- сюжетно-ролевая игра

- подвижная игра с текстом

- игровое общение 
-  все виды самостоятельной детской деятельности, предполагающие общение со сверстниками

- хороводная игра с пением

- игра-драматизация 
- чтение наизусть и

-отгадывание загадок в условиях книжного уголка

- дидактическая игра




            «Художественно-эстетическое развитие»

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	Самостоятельная деятельность детей


	Формы организации детей

	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные
	Групповые 

Подгрупповые Индивидуальные
	Индивидуальные Подгрупповые



	- занятия (рисование, аппликация, худож. конструирование, лепка)

- изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр

- экспериментирование

- рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

- игры (дидакт., строительные, сюжетно-ролевые)

- тематические досуги

- выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

- проектная деятельность - создание коллекций

- эксперим. со звуками ― музыкально-дид. игра

- разучивание муз. игр и танцев ― импровизация.

- совместное и индивидуальное муз. исполнение

- музыкальное упражнение

 -попевка, распевка
	- наблюдение

- рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

- игровое упражнение 

- проблемная ситуация

- конструирование из песка 

- обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

- создание  коллекций.

- слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

- музыкальная подвижная игра на прогулке

-концерт-импровизация на прогулке.


	- украшение личных предметов

- игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

- рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

- самостоятельная изобразительная деятельность.

- создание соответствующей предметно-развивающей среды




        «Физическое развитие»

	Формы образовательной деятельности


	Режимные моменты

	Совместная деятельность педагога с детьми

	Самостоятельная деятельность детей


	Формы организации детей


	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные
	Групповые 

Подгрупповые Индивидуальные
	Индивидуальные Подгрупповые



	Формы работы


	- игровая беседа с элементами движений

- интегративная деятельность 
- утренняя гимнастика

- совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

- игра

- контрольно-диагностическая деятельность
-экспериментирование - физкультурное занятие
 - спортивные и

физкультурные досуги 

- спортивные состязания 
- проектная деятельность


	- игровая беседа с элементами движений

- интегративная деятельность

- утренняя гимнастика

- совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

- игра

- контрольно-диагностическая деятельность

- экспериментирование ― физкультурное занятие ― спортивные и

физкультурные досуги 

- спортивные состязания ― проектная деятельность
	- во всех видах самостоятельной деятельности детей

- двигательная активность в течение дня

- игра

- утренняя гимнастика 

- самостоятельные

спортивные игры и упражнения




2.2.1  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Развитие ребенка в образовательном пространстве детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности.

Основной образовательной единицей педагогического процесса в младшем возрасте является игровая образовательная ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Планируя развивающую ситуацию, воспитатель согласовывает содержание разных разделов программы,  добивается комплексности, взаимосвязи образовательных областей.  

Игровая мотивация активно используется воспитателем и в организации деятельности группы детей дошкольного возраста (4-5 лет). Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий.  В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей.

Воспитатели группы детей дошкольного возраста (5-6 лет) и группы детей дошкольного возраста (6-7 лет) решают задачи становления  основных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной  активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. Основной формой организованной детской деятельности в этом возрасте являются образовательные ситуации, позволяющие формировать предпосылки учебной деятельности  как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения.

 Развивающие ситуации способствуют развитию ребёнка, где ему предоставляются материалы для анализа, исследования, понимания причин, использования правил, проектирования, переработки информации, осмысления полученных сведений и их практического применения в жизни. У каждого ребёнка проявляются возможности обсуждать, действовать, отображать и дополнять. 

Исходная ситуация может быть похожа на знакомство с каким-то объектом, а может создаваться на основе каких-то событий, праздника, рассматривания иллюстраций и чтения книги. В каждой ситуации интегрируются разные задачи в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей и виды деятельности с включением самостоятельной деятельности детей.

Игровые ситуации могут возникать, исходя из интересов и желаний детей, а педагог подхватывают её и насыщают развивающим содержанием в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей. Взрослые могут взять инициативу в свои руки и заранее спланировать развивающую ситуацию: продумать вопросы, подготовить заранее развивающую предметно-пространственную среду, которая обеспечивает наиболее успешную реализацию учебно-воспитательных целей дошкольного образования согласно возрасту и индивидуальным условиям.

Структура ситуации включает следующие компоненты:

1.​ Введение в игровую ситуацию. Детям предлагается ситуация, мотивирующая их к деятельности.

2.​ Актуализация и возникновение трудностей в игровой ситуации. Актуализируется опыт, воспитатель организует предметную деятельность детей.

3.​ «Открытие» ребёнком (детьми) новых способов действий. Воспитатель использует проблемные методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), организует построение нового знания, которое фиксируется детьми в речи и знаках.

4.​ Включение нового материала. Воспитатель предлагает игры, в которых новый материал используется совместно с освоенным ранее. 

5.​ Рефлексия. Осмысление содержания игровой ситуации. Воспитатели совместно с детьми фиксируют новый материал и задают вопросы такого типа: «Что узнали нового?», «Что вы расскажите маме?», «Где это можно использовать?» и т.п.

Продолжительность каждой части зависит от того, на какой ступеньки обучения находятся дети (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы).

Воспитатель изучает интересы и склонности детей, даёт советы, поощряет общение друг с другом, создаёт условия для саморазвития. И в то же время воспитатель включается в развивающую ситуацию, стремясь обогатить её содержанием.

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.
2.2.2 Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам.  Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

- самостоятельные
сюжетно-ролевые,
режиссерские
и театрализованные игры;

- развивающие и логические игры;

- музыкальные игры и импровизации;

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
-самостоятельная деятельность в книжном уголке;

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

- самостоятельные опыты и эксперименты и др.

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

- ориентировать
дошкольников
на
получение
хорошего
результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.

- поддерживать
у
детей
чувство
гордости
и
радости
от
успешных самостоятельных действий,     подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

Для самостоятельной деятельности детей в режиме дня выделено достаточно времени.

2.2.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

 Детский сад  осуществляет работу по интеграции общественного и семейного воспитания детей со следующими категориями родителей: с семьями воспитанников детского сада; с семьями, имеющими детей дошкольного возраста, не посещающих детский сад; с будущими родителями.

Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада. 

Основными направлениями взаимодействия педагога с родителями являются:

- педагогический мониторинг;

- педагогическая поддержка;

- педагогическое образование родителей;

-совместная деятельность педагогов и родителей.

	Участие родителей в жизни детского сада

	Формы участия


	Периодичность сотрудничества



	В проведении мониторинговых исследований
	Анкетирование


	2-3 раза в год



	
	Социологический опрос


	по мере необходимости

	
	Интервьюирование
	

	В создании условий


	Помощь
в
создании
предметно-развивающей среды;


	постоянно



	
	Оказание
помощи
в
ремонтных работах


	ежегодно



	В управлении детским садом

	Участие в работе Совета родителей, Наблюдательного совета; Педагогических советах


	по плану



	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей


	Наглядная
информация
(стенды, папки-передвижки,
семейные
и групповые фотоальбомы)


	1 раз в квартал обновление постоянно



	
	Фоторепортажи
	1 раз в месяц

	
	«Копилка
добрых
дел»,
«Мы благодарим»;


	по годовому плану



	
	Памятки;
	1 раз в квартал



	
	Консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;


	по годовому плану



	
	Распространение опыта семейного воспитания;


	1 раз в квартал



	
	Родительские собрания;


	1 раз в квартал



	
	Выпуск газеты для родителей


	1 раз в месяц



	В образовательной деятельности, направленной на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство


	Дни открытых дверей.


	1 раз в год



	
	Дни здоровья.


	1 раз в квартал



	
	Недели творчества


	2 раза в год



	
	Совместные праздники, развлечения.


	по плану



	
	Встречи с интересными людьми


	по плану



	
	Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах


	постоянно по годовому плану



	
	Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности.


	3-5 раз в год




Содержание работы с семьей по направлениям развития ребенка

Социально - коммуникативное развитие 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями воспитания детей в детском саду. Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подвести к пониманию ценности каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей. Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности. Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости – фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи - «01», «02» и «03» и т. д.). Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

Показывать необходимость формирования навыков самообслуживания. Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и  профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Проводить совместные с родителями конкурсы, акции ориентируясь на потребности и возможности детей. Привлекать родителей к проектной деятельности. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Познавательное развитие 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду. Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие познавательного интереса ребенка 

Речевое развитие 

Обращать внимание родителей на возможности речевого развития ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя различные формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность общения с ребенком. 

Побуждать родителей помогать  ребенку устанавливать  взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми. Способствовать развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. Обращать внимание родителей на возможность речевого развития ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой, при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность. Побуждать родителей поддерживать детское сочинительство. 

Художественно- эстетическое развитие 

Показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, развития творческих способностей детей. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома. Привлекать родителей к совместной с детьми творческой деятельности: организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей. Ориентировать родителей на совместное рассматривание декоративно- архитектурных элементов зданий, художественных произведений; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Раскрывать для родителей возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в детском саду и учреждениях дополнительного образования и культуры. 

                                                                                                                                                                 
Физическое развитие 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка. Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями, совместными подвижными играми; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду.
          2.2.4  Организация коррекционной работы в детском саду
                                                Организация работы логопункта
     Логопедический пункт создается в общеобразовательном учреждении в целях оказания помощи обучающимся, имеющим нарушения в развитии устной и письменной речи (первичного характера), в освоении ими общеобразовательных программ.

    Зачисление в логопедический пункт осуществляется на основе обследования речи обучающихся, которое проводится с 1 по 15 сентября и с 15 по 30 мая. Зачисление в логопедический пункт обучающихся из числа обследованных и зарегистрированных производится в течение всего учебного года. Предельная наполняемость логопедического пункта городского общеобразовательного  учреждения не более 25 человек ( в учебный год ). Выпуск обучающихся из логопункта производится в течение всего учебного года после устранения нарушений у них устной и письменной речи. Занятия проводятся как индивидуально так и в группе. Нагрузка учителя- логопеда на 1 ставку предусматривает одновременную работу по коррекции речи от 12 до 16 детей, от 20-25 детей в течении года. Принимаются дети с простой и сложной дислалией, в сложных случаях логопед обязан рекомендовать родителям посещение специальной речевой группы. В случае отказа от перевода ребенка со сложной речевой патологией логопед не несет ответственность за устранение дефекта.


Цель: освоение детьми 5-7 лет коммуникативной функции языка в соответствии с возрастными нормативами.

Задачи:

- развитие моторной сферы: развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук, формирование и      развитие артикуляционной моторики;
- формирование правильного звукопроизношения у детей;
- развитие фонематического восприятия;
- практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;
- развитие навыков связной речи;
- развитие познавательного интереса к языку;
- овладение элементами грамоты.

Программное обеспечение:

	Перечень программ и технологий
	1.Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Тумакова Т.В. Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. М.: Просвещение 2008, 2010.

2. Логопедия: Учебник для студентов дефектологического факультета высших учебных заведений. Под редакцией Л.С. Волковой, С.Н. Шаховской. М.: Гуманит. изд. центр  Владос, 2002.

3. Программы по логопедии для работы с учащимися начальных классов общеобразовательных школ. Антонышева А.Л., Севрюгина А.В., Каоинина Е.Л.. Рыбинск ИОЦ, 2007.

4. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения: Практикум по логопедии. М.: Просвещение, 1989.

5. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В,. Индивидуально – подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения. Пособие для логопедов. М.: изд. Гном и Д, 2001.

6. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Р ( с, с’, з, з’, ц, ш, ж, ч, щ, л, л’, р, р’) Пособие для логопедов, родителей и детей.

7.В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. Дидактический материал по автоматизации звуков у детей. Альбомы 1-4. Пособие для логопедов. М.: Издательство ГНОМ и Д, 2001.

8. Ткаченко Т.А. Логопедическая энциклопедия. М.: ООО ТД « Издательство Мир книги», 2008

9. Обучение грамоте детей дошкольного возраста ( планы занятий) составитель Г.Ф. Марцинкевич. Волгоград: издательство Учитель, 2002

10. Каше Г.А. исправление недостатков речи у дошкольников. Под редакцией Р.Е. Левиной. М.: Просвещение, 1971

11. Е.Ф. Рау, В.И. Рождественская. Смешение звуков речи у детей. М.: Просвещение, 1972

12. Е.А. Пожиленко Волшебный мир звуков и слов. Пособие для логопедов. М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2003

13. Парамонова Л.Г. Как подготовить ребенка к школе. СПб.: « Дельта», М.: ООО « Изд. АСТ», 1997.

14. Г.А.Волкова. Логопедическая ритмика: Учебник для студентов высших учебных  заведений. М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2002.

15. Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки.- М.: Просвещение, 1985.

16. Максакова А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. –М.: 1987

17. Максакова А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя.- М.: Просвещение, 1983.

18. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом.- М.: Просвещение, 1991.

	Перечень пособий
	1.Дидактичекий материал для  автоматизации и дифференциации звуков.

2. Предметные картинки по изучаемым лексическим темам.

3. Символы звуков речи.

4. Картинное лото ( звуки сс’, зз’, ц, м, т, ч, щ, л л’, р р')

5. Игра « Вагончики» для определения слогового состава слова.

6. Игра « Домики» для уточнения характеристики звуков ( звонкость –глухость).

7. Игра « Разложи картинки в свои домики» на выделение звука на фоне слова.

8. Игра « Улиткины дорожки» для определения позиции звука в слове.

9. Игра « Домики», « Тим-Том» для уточнения характеристики звуков ( твердость – мягкость).

10. Лото по лексическим темам.

11. Лото « Слова – действия».

12. Лото « Предложения».

13. Лото « Предлоги».

14. Лото « Сказки».

15. Магнитная азбука.

16. Кассы-веера гласных, согласных букв.

17. Кассы букв.

18. Слоговые таблицы.

19. Картотека игр на развитие фонематического восприятия, слухового восприятия, звукового анализа и синтеза, словарного запаса.

20. Картотека игр, направленных на запоминание графического образа букв, соотнесение звуков с буквами.

21. Игра « Цепочка слов».

22. Игра « Рифмы».

23. Игры на развитие речевого дыхания. Дыхательные тренажеры ( игрушки, пособия для развития дыхания)

24. Игры на развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук.

25.Массажные шарики для самомассажа кистей и пальцев рук.




2.2.5 Психолого-педагогическое сопровождение освоения воспитанниками             Программы

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание

условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка в образовательном учреждении. О комфортном психологическом состоянии ребенка можно судить по его поведению, которое характеризуется следующими признаками: спокоен, весел и жизнерадостен, активен, охотно включается в детскую деятельность и общение, свободен и инициативен в общении со взрослыми и детьми, готов оказать помощь и принять ее от другого, с удовольствием посещает образовательное учреждение и т.п.

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами:

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного

возраста.

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.

Важную помощь в организации образовательной деятельности оказывает педагог- психолог. При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он учитывает требования, цели и задачи Программы и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка, его психологического возраста, личностных качеств, уровня профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания. Большое внимание уделяется разработке методов и способов коррекции микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе адаптации детей к детскому саду. Особое место отводится работе с детьми, имеющими трудности в общении, поведении, обучении, эмоциональном развитии. Для них проводятся специальные индивидуальные и групповые развивающие занятия, что способствует организации благоприятного климата и стиля общения между воспитателями и детьми.
	Функции педагога-психолога

	Помощь в орга- низации благо- приятного мо- рального клима- та в коллективе педагогов и со- трудников
	Организация консультативной работы для роди- телей воспитан-ников
	Организация индивидуальных и групповых коррекционных занятий для детей, имеющих трудности в раз- витии, поведении,общении
	Организация индивидуальной работы с детьми в период адаптации
	Диагностика уровня психиче- ского развития детей с после- дующей органи- зацией коррек- ционной работы


Цели деятельности педагога-психолога

  - охрана и укрепление психического здоровья детей на основе создания психологических условий достижения ими личностных образовательных результатов в процессе освоения образовательных областей; 

- формирование у детей психологической готовности к решению задач последующих( возрастов дошкольников. 

Задачи деятельности педагога-психолога

- определение индивидуальных образовательных потребностей детей;  

- содействие личностному и интеллектуальному развитию детей в процессе освоения основной образовательной программы дошкольного образования, результатом которого является достижение воспитанниками психологической готовности к школе;  

- формирование у детей способности к контролю и самоорганизации;  

- содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально- психологического климата в детском саду;  

- профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также в развитии детей;  

- содействие в обеспечении деятельности педагогов ГБДОУ научно-методическими материалами и разработками в области психологии. 

Принципы работы и подходы к формированию личности ребенка

- принцип развивающего образования, который реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития; 

-  сочетание принципа научной обоснованности и практической применимости, т.е. соответствие основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

-  принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными воз- можностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

 - комплексно-тематический принцип построения образовательной деятельности; 

-  решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей в рамках непосредственно образовательной деятельности при проведении режимных моментов в соответствии с условиями детского сада; 

-  построение образовательной деятельности на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра, сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- полноценное проживание ребенком всех этапов школьного детства; 

-  культурно-исторический подход (Л.С. Выготский, А.Р. Лурия); 

- деятельностный подход (Л.А. Венгер, В.В. Давыдов, А.В. Запорожец,А.Н. Леонтьев, Н.Н. Поддьяков, Д.Б. Эльконин и др.); 

- личностный подход (Л.И. Божович, Л.С. Выготский, А.В. Запорожец, А.Н. Леонть- ев, В.А. Петровский, Д.Б. Эльконин и др.). 

Направления психолого-педагогической деятельности

Психологическая диагностика. Психологическая диагностика – это углубленное психолого-педагогическое изучение детей на протяжении всего времени пребывания в детском саду, определение их индивидуальных возможностей в ходе образовательной и воспитательной деятельности, разработка рекомендаций педагогам, воспитателям и родителям по окончании помощи в вопросах воспитания, обучения и развития. 

Участие ребенка в психолого-педагогической диагностике (мониторинге) допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психолого-педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения образовательных задач, а именно:   индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей развития);  оптимизации работы с группой детей.

Развивающая работа и психологическая коррекция

Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей работы с дошко- льниками. Предметом деятельности педагога-психолога по данному направлению становится не исправление недостатков воспитанников, а выработка у них способов саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, которые помогут им стать успешными, достигнуть требуемого уровня освоения образовательной программы, и как следствие, приведут к позитивным изменениям в сфере имеющихся трудностей развития. 

В технологическом аспекте данное направление деятельности педагога- психолога предполагает широкое использование разнообразных видов игр, в том числе психотехнических, раскрепощающих; проблемных ситуаций, разрешаемых в процессе экспериментов, дискуссий, проектов; творческих заданий, связанных с созданием различных продуктов деятельности на основе воображения; этюдов, в том числе психогимнастических; свободной недирективной деятельности воспитанников. Ведущими выступают игровые технологии, создающие, согласно Л.С. Выготскому, условия для спонтанно- реактивной деятельности детей. При отборе психологического инструментария ведущим является принцип целостного воздействия на личность ребенка. 

Психологическое консультирование

Цель консультирования состоит в том, чтобы помочь человеку в разрешении проблемы, когда он сам осознал ее наличие. В условиях детского сада педагог-психолог осуществляет возрастно-психологическое консультирование-консультирование по вопросам психического развития ребенка. Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация детского сада. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога детского сада. При необходимости, педагог- психолог ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в службах города по теме запроса. 

Психопрофилактика и психологическое просвещение

Психологическое просвещение в условиях детского сада носит профилактический и образовательный характер и существует в формах родительских собраний, круглых столов, семинаров, в создании информационных уголков и папок с регулярно обновляемым наполнением (тексты, игры, упражнения, мини-тесты, анкеты, ознакомительные брошюры).

Программно-методическое обеспечение коррекционной работы педагога-психолога

1. Н. Ю. Куражева. «Цветик семицветик»

(программа психолого – педагогических занятий для дошкольников)

Цель: создание условий для естественного психологического развития ребёнка.

Задачи:

Развитие эмоциональной сферы. Введение ребёнка в мир человеческих эмоций.

Развитие коммуникативных умений.

Развитие волевой сферы.

Развитие личностной сферы.

Развитие интеллектуальной сферы.

Формирование позитивной мотивации к обучению.

Развитие познавательных и психических процессов.

2. Н. Ю. Куражева,  И. А.Козлова «Приключение будущих первоклассников»

Цель: формирование компонентов готовности к школьному обучению в рамках Федеральных Государственных требований.

Задачи:

    • развитие познавательных и психических процессов — восприятия,     памяти, внимания, воображения;

    • развитие интеллектуальной сферы — мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления;

    • развитие эмоциональной сферы, введение ребенка в мир человеческих эмоций;

    • развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного протекания процесса общения;

    • развитие личностной сферы — формирование        адекватной самооценки, повышение уверенности в себе;

    • развитие волевой сферы — произвольности и        психических процессов, саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе;

    • формирование позитивной мотивации к обучению.

3.  Крюкова С. В,  Слободяник Н. П. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь»

Цель программы: ввести ребёнка в сложный мир человеческих эмоций, помочь прожить определённые эмоциональные состояния, объяснить их, что они обозначают, и дать им словесное наименование. Накапливая определённые моменты проживания и фиксации на каком – нибудь чувстве, ребёнок сможет создать свой собственный «эмоциональный фонд», с помощью которого он сможет ориентироваться в собственных чувствах и чувствах людей, которые его окружают.

       Человек судит об эмоциональном состоянии другого по особым выразительным движениям, мимике, изменению голоса. Поза, жест, особенности движений во многом дополняют мимику и играют важную роль в передаче эмоционального состояния. По выражению Ж. Лабрюйера, «в тоне голоса, в глазах и в выражении лица говорящего имеется не меньше красноречия, чем в самих словах". 

Поэтому задачи программы — научить детей понимать собственное эмоциональное состояние, выражать свои чувства и распознавать чувства других людей через мимику, жесты, выразительные движения, интонации.


III Организационный раздел Программы

3.1  Психолого-педагогические 
условия реализации Программы

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих эффективное развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия. 
3.2  Материально-техническое обеспечение  Программы                                                                     
Организация предметной образовательной среды в дошкольных образовательных учреждениях и материальное оснащение (наличие специальных помещений, оборудованных для определенных видов образовательной работы (музыкальной, физкультурно-оздоровительной, познавательной и т.д.), обеспеченность учебными материалами, наглядными пособиями, игрушками и игровыми предметами, наличие детских библиотек.  Использование компьютера в образовательной работе с детьми.
Предметно – развивающая среда в детском саду строится с учетом  полоролевой специфики,  с учетом принципа интеграции образовательных областей, с учетом принципа информативности, вариативности и гибкого зонирования.
При планировании игровых уголков созданы условия, стимулирующие мыслительную и свободную, самостоятельную речевую деятельность детей.  Спроектированная таким образом предметно-развивающая среда группы даёт ребёнку новые средства и способы познания и преобразования мира, побуждает детей к общению между собой и воспитателем, тем самым формируется познавательная и речевая активность детей. 

Предметно-развивающая среда организована так, чтобы каждый ребенок имел выбор деятельности, мог реализовать свои интересы, потребности. Пространство детского сада – особая среда творческой жизнедеятельности, которая постоянно изменяется. 

В каждой возрастной  группе  имеются уголки здоровья, развивающие центры, зона для знакомства с правилами дорожного движения и основами безопасного образа жизни, книжные уголки, отведена зона для детского экспериментирования, уголки природы, зоны для развития детского творчества, театрально-музыкальные уголки, а так же игровые уголки и зоны уединения.

В детском саду функционирует:
-          кабинет информатики;

-          кабинет изобразительной деятельности;

-          кабинет логопеда;

-          медицинский кабинет в каждом корпусе;

-          методический кабинет в каждом корпусе;

-          музыкально – физкультурный зал в каждом корпусе.

 Материально-техническое
оснащение
детского сада 
соответствует санитарно эпидемиологическим правилам и нормам, соответствует правилам пожарной безопасности и способствует качественной реализации Программы.

Для обеспечения безопасности жизни и деятельности детей имеется пожарная сигнализация и кнопка вызова полиции. Регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной безопасности, по основам безопасности, организуются учебные тренировки. В учреждении создана необходимая среда для осуществления     образовательной деятельности.    Детский сад обеспечен учебно-наглядными пособиями, спортивным инвентарем, учебной и методической литературой, детской художественной литературой.
3.3 Программно-методическое обеспечение Программы

Программно-методическое обеспечение основной общеобразовательной программы- программы дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 32 представлено методическим обеспечением Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство», разработанное авторами программы и преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ имени А.И.Герцена, и методическим комплектом к «Примерной адаптированной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор Н.В. Нищева, а также   парциальными программами.

3.4 Дидактическое обеспечение Программы

Дидактическое обеспечение основной общеобразовательной программы-образовательной программы  дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 32 представлено наглядно-дидактическими пособия, альбомами, дидактическими играми, учебно-наглядными пособиями.

Обеспеченность образовательной деятельности  дидактическими материалами и средствами обучения в соответствии с видами деятельности.

 Познавательно-исследовательская деятельность 

Сенсорное развитие:

 – объекты для исследования в действии (доски-вкладыши, мозаика, палочки Кюизенера, наборы кубиков и др.),

 – дидактические игры на развитие психических функций: мышления, внимания, памяти, воображения.

 Познавательное развитие:

 – объекты для исследования в действии (наборы для опытов с водой, воздухом, светом, магнитами, песком, коллекции),

 – образно-символический материал (наборы картинок, календари погоды, природы, карты, атласы, глобусы и т.д.),

 – материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

 Формирование элементарных математических представлений:

 – объекты для исследования в действии (палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и др.),

 – образно-символический материал (головоломки, лабиринты),

 – нормативно-знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами, линейки и т.д.),

 – развивающие игры с математическим содержанием,

 – домино, шашки, шахматы.

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

 – образно-символический материал,

 – нормативно-знаковый материал,

 – коллекции,

 – настольно-печатные игры,

 – электронные материалы (видеофильмы, слайд-шоу различной тематики),

 – справочная литература (энциклопедии).

 Коммуникативная деятельность 

Развитие свободного общения ребенка со взрослыми и детьми и развитие всех компонентов устной речи детей:

 – картотека словесных игр,

 – настольные игры (лото, домино),

 – нормативно-знаковый материал,

 – игры на развитие мелкой моторики,

 – развивающие игры («Найди по описанию», «Что сначала, что потом», шнуровки, вкладыши и др.),

 – алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания стихов,

 – художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми,

 – картины, иллюстративный материал, плакаты для рассматривания,

 – игры-забавы.

 Восприятие художественной литературы и фольклора 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству:

 – художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 

– справочная литература (энциклопедии),

– аудио- и видеозаписи литературных произведений; образно-символический материал (игры «Парочки», «Литературные герои», пазлы),

 – различные виды театров, 

 – ширмы для кукольного театра,

 – детские театральные костюмы, атрибуты для костюмов и постановок,

 – игрушки-персонажи,

 – игрушки-предметы оперирования,

 – алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания стихов; 

– картотека подвижных игр со словами; 

– картотека словесных игр,

 – картотеки потешек, загадок, пословиц и других форм литературного творчества,

 – книжные уголки в группах,

 – материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

 Игровая деятельность 

Развитие навыков и умений игровой деятельности:

 – игрушки-персонажи и ролевые атрибуты,

 – игрушки-предметы оперирования,

 – маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта),

 – полифункциональные материалы,

 – игры на удачу, на умственную компетенцию детей,

 – строительный материал,

 – конструкторы,

 – детали конструктора,

 – материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

 Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным):

 – художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми,

 – настольные игры соответствующей тематики,

 – альбомы «Правила группы», «Правила безопасности»,

 – игрушки-персонажи и ролевые атрибуты,

 – игрушки-предметы оперирования,

 – маркеры игрового пространства,

 – материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

 Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности – иллюстративный материал, плакаты для рассматривания:

 – атрибуты для сюжетно-ролевых игр («Семья», «Поликлиника» и др.),

– уголок ряжения,

 – игрушки-персонажи и ролевые атрибуты,

 – настольные игры соответствующей тематики,

– фотоальбомы воспитанников,

 – нормативно-знаковый материал.

 Формирование патриотических чувств:

 – иллюстративный материал, плакаты для рассматривания,

 – художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми,

 – дидактические наборы соответствующей тематики,

– фотоальбомы воспитанников,

 – коллекции,

 – образно-символический материал (наборы картинок по исторической тематике для выстраивания временных рядов, для иерархической классификации); 

– нормативно-знаковый материал.

 Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу:

 – художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми,

 – дидактические наборы соответствующей тематики; 

– справочная литература,

 – образно-символический материал (наборы картинок по исторической тематике для выстраивания временных рядов, для иерархической классификации),

– фотоальбомы воспитанников,

 
– коллекции,

 – нормативно-знаковый материал.

 
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах в них, приобщение к правилам безопасного поведения:

 – иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания; 

– видеофильмы для детей; 

– дидактические наборы соответствующей тематики; 

– художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 

– энциклопедии; 

– игрушки-предметы оперирования; 

– игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

– маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта) с учетом правил безопасности.

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

– иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания; 

– видеофильмы для детей; 

– дидактические наборы соответствующей тематики; 

– игрушки-предметы оперирования; 

– игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

– полифункциональные материалы;

– настольные игры соответствующей тематики («Правила дорожного движения»,  домино «Дорожные знаки»);
 – строительный материал; 

– конструкторы; 

– детали конструктора; 

– художественная литература для чтения детям и рассматривания самими детьми по теме «Безопасность».

 Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям:

 – иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания; 

 – видеофильмы для детей; 

– дидактические наборы соответствующей тематики; 

– художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 

– энциклопедии; 

– игрушки-предметы оперирования; 

– игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

– маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта); 

– строительный материал; 

– конструкторы; 

– детали конструктора; 

– настольные игры соответствующей тематики; 

– информационно-деловое оснащение учреждения.

 Конструирование из разного материала 

Развитие навыков и умений конструктивной деятельности:

 – образно-символический материал (картинок, календари погоды, природы, карты, атласы, глобусы и т.д.); 

– строительный материал; 

– конструкторы напольные; 

– детали конструктора напольного;

 – плоскостные конструкторы; 

– бумага, природные и бросовые материалы; 

– материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

 Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Развитие навыков и умений трудовой деятельности (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в природе):

– игрушки-предметы оперирования; 

– маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта); 

– атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа» и др.; 

– полифункциональные материалы; 

– материалы для аппликации, конструирования из бумаги; 

– материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам: 

– игрушки-предметы оперирования; 

– маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель); 

– полифункциональные материалы; 

– образно-символический материал (виды профессий и т.д.); 

– настольно-печатные игры (лото «Профессии», «Кто что делает?»); 

– материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

 Музыкальная деятельность 

Развитие навыков и умений музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству: 

– музыкальный центр; 

– разнообразные музыкальные инструменты для детей; 

– подборка аудиозаписей с музыкальными произведениями; 

– пособия, игрушки, атрибуты;

 – различные виды театров; 

– ширма для кукольного театра; 

– детские и взрослые костюмы; 

– шумовые коробочки; 

– дидактические наборы («Музыкальные инструменты», «Русские композиторы»);

Изобразительная деятельность 

Развитие навыков и умений изобразительной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд), развитие детского творчества: 

– слайды с репродукциями картин; 

– материалы и оборудование для продуктивной деятельности; 

– природный, бросовый материал; 

– иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания; 

– настольно-печатные игры («Цвет», «Форма», «Ассоциация» и др.); 

– альбомы художественных произведений;

– художественная литература с иллюстрациями; 

– изделия народных промыслов (Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, богородские игрушки); 

– скульптуры малых форм (глина, дерево); 

– игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян растений. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

– слайды с репродукциями картин; 

– альбомы художественных произведений; 

– художественная литература с иллюстрациями; 

– иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания; 

– изделия народных промыслов (Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, богородские игрушки); 

– скульптуры малых форм (глина, дерево).

 Двигательная активность 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации), накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями): 

– музыкальный центр,

 – оборудование (для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, ползания, лазания, общеразвивающих упражнений),

 – набор «Кузнечик»,

 – картотеки подвижных игр; 

– картотека «Игры, которые лечат»,

 – игры на ловкость (кегли, «Поймай рыбку» и т.д.),

 – тренажеры – атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.),

 – игровые комплексы (горка, сухой бассейн), 

– материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек.

Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

– оборудование (для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, ползания, лазания, общеразвивающих упражнений),

 – настольно-печатные игры («Виды спорта» и др.),

 – игры на ловкость (кегли, «Поймай рыбку» и т.д.),

 – тренажеры,

 – фитболы, 

– атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.),

 – игровые комплексы (горка, сухой бассейн),

 – атрибуты для подвижных игр.

 Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

– развивающие игры,

– художественная литература, 

– игры на ловкость,

– дидактические игры на развитие психических функций: мышления, внимания, памяти, воображения,

 – оборудование (для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, ползания, лазания, общеразвивающих упражнений),

 – набор «Кузнечик»,

 – картотеки подвижных игр,

 – картотека «Игры, которые лечат»,

 – игры на ловкость (кегли, «Поймай рыбку» и т.д.),

 – тренажеры,

 – атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.),

 – игровые комплексы (горка, сухой бассейн).

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

– алгоритмы для запоминания последовательности культурно-гигиенических навыков; 

– художественная литература,

 – игрушки-персонажи,

 – игрушки-предметы оперирования,

 – настольные игры соответствующей тематики,

– иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

 – иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания,

– настольные игры соответствующей тематики,

– художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми,

– справочники, энциклопедии,

– игрушки-персонажи, 

– игрушки-предметы оперирования, 

– физкультурно-игровое оборудование, 

– оборудование (для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, ползания, лазания, общеразвивающих упражнений), 

 – картотеки подвижных игр, 

– мнемотаблицы.
3.5   Финансовое обеспечение Программы
Финансовое обеспечение реализации образовательной Программы опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Норматив затрат на реализацию образовательной Программы см. в Примерной основной образовательной программе дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).
3.6 Кадровое обеспечение Программы

Важнейший компонент образовательной системы – качество педагогических кадров. Требования к кадровым условиям реализации образовательной Программы включают:

- укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими,

педагогическими и иными работниками;

- уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО;

- непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной

компетентности педагогических работников дошкольного учреждения.


Обновление образования сегодня требует от педагогов знания тенденций инновационных изменений в системе современного образования, отличий   традиционной, развивающей и личностно-ориентированной систем педагогической деятельности; понимания сущности педагогической технологии; знания интерактивных форм и методов обучения, критериев технологичности; владения технологиями целеполагания, проектирования, диагностирования,  умения анализировать и оценивать свой индивидуальный стиль, а также особенности и эффективность применяемых технологий и собственной педагогической деятельности.

Условия, созданные в детском саду для повышения профессионального мастерства педагогов, способствует постоянному росту педагогического мастерства, личностного и профессионального развития, развития инициативы и творческих способностей.

В детском саду разработана  «Программа развития кадрового потенциала» до 2018 года, которая определяет направления:
· создание правовых, организационных условий для развития профессиональной культуры работников образования;

- организация методического сопровождения педагогических работников в условиях модернизации образования, обновления его структуры и содержания;

· совершенствование управленческой компетенции руководителя образовательного учреждения;

· мотивация и стимулирование педагогических кадров, направленных на повышение качества обучения, воспитания и развития детей дошкольного возраста;
· проведение мониторинга состояния повышения квалификации педагогов;

·  освоение педагогами современных педагогических и воспитательных технологий и методик (информационно-коммуникационных, исследовательских, проектных, системно-деятельностного подхода и  овладение основами научного анализа собственного педагогического труда воспитателями, администрацией.
Программа предполагает:

· внедрение профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;

· развитие педагогических кадров (формирование актуальных компетенций) детского сада (внутрифирменное обучение);

· совершенствование системы методического сопровождения, переподготовки и повышения квалификации педагогических кадров;
· переход к эффективному контракту;

· поддержка,
стимулирование
и
повышение статуса педагогических работников;
· сохранение и укрепление здоровья  (физического и психического) педагогических работников.


Педагоги детского сада следуют стратегическим направлениям развития системы образования  в  России.  Качество  образовательной  деятельности  во  многом  зависит  от  профессиональных  характеристик  педагогов,  обозначенных  в  Приказе Минздравсоцразвития  России  от  26.08.2010  г.  №  761н  «Об  утверждении  Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел  «Квалификационные  характеристики  должностей  работников  образования». 


Самыми  значимыми  из  них  являются  образовательный  ценз,  стаж  работы,  курсовая подготовка, и др.


Немаловажное  значение  имеет  формирование наставничества, которое позволяет: освоить  приемы,  направленные  на  сплочение  педагогического  коллектива  и передачу педагогического опыта от одного поколения другому; отработать  усвоенные  в  период  обучения  в  вузе  содержание  и  методы педагогического  сопровождения  развития  воспитанников,  взаимодействия  педагогов  и родителей (законных представителей) на практике.


Аттестация  педагогов  осуществляется  на  основании следующих документов: ФЗ «Об образовании в РФ» № 273 –ФЗ от 29.12.2012 (ст. 49); «Порядок проведения аттестации педагогических работников организации, осуществляющей образовательную деятельность» (утв. Приказом Минобрнауки от 07.04.2014 № 276); Региональное отраслевое соглашение по образовательным организациям системы образования ЯО на 2015-2018 гг.; Письмо ГУ ЯО ЦО и ККО  от 09.09.2014 № 258/01-13    «Об аттестации на квалификационные категории педагогических работников организаций ЯО, осуществляющих образовательную деятельность»; Номенклатура должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность» (разд. 1, п.2) (утв. Пост. Правительства РФ от 08.08.2013 №678); Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», утв. пр. Минздравсоцразвития России  от 26 августа 2010 № 761н.; Постановление Правительства РФ от 05.08. 2013г. №662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».
3.7 Календарный график образовательной деятельности 
Пребывание детей в детском саду – 12 часов (с 7.00 часов до 19.00 часов) при пятидневной рабочей недели. Суббота, воскресенье – выходные дни. 

Режим дня составлен в соответствии с нормативными документами, регламентирующими деятельность дошкольного учреждения, с учетом возрастных особенностей детей и с учетом требований СаНПиНа; представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями.

В режиме дня отведено время для 4-х разового питания детей. Дети гуляют два раза в день, в первой половине дня и во второй. Продолжительность прогулок 3-4часа. Дневной сон в детском саду длится 2-2,5-3 часа. 

Ежедневная организация жизнедеятельности детей в зависимости от их возрастных особенностей и социального заказа родителей, предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. В целях планирования текущей педагогической деятельности и проектирования педагогического процесса в группах составляется гибкий режим дня. При этом соблюдаются следующие принципы: 

1. При температуре воздуха выше -15 С утренний прием детей средних, старших и подготовительных групп ведется на улице. 

2. В теплый период года прием детей младших, средних, старших, подготовительных групп ведется на улице.

 3. Физкультурные занятия проводятся  инструктором по физической культуре с соблюдением требований п.п.12.5., 12.7. СанПиН 2.4.1.3049-13. 

4. Для решения задач физического развития, связанных с зимними видами спорта, занятия инструктора по физической культуре выносятся на улицу 

5. После дневного сна, подъем, и закаливающие процедуры осуществляются по мере пробуждения детей. 

6. В летнее время все виды детской деятельности максимально выносятся на улицу. 

7. При подгрупповой организации занятий познавательного цикла педагог всегда первыми берет подгруппу физически ослабленных детей. 

8. В течение дня педагоги проводят с детьми артикуляционную гимнастику,   пальчиковую гимнастику и самомассаж, комплекс упражнений для глаз.

Составлен основной режим дня для каждого возраста детей, где определено время приема пищи, длительность дневного сна, прогулки, а так же расписание проведения непосредственно образовательной деятельности по физической культуре, плаванию, изодеятельности, музыке и другим видам детской деятельности.

Возрастные режимы обязательно предоставляются в образовательных паспортах групп

на теплый и холодный период года. Контроль выполнения режима дня осуществляют медицинские работники и администрация детского сада.
Распределение основных режимных моментов (холодное время года)
	       Возрастные группы

Режимные

 моменты
	группа раннего возраста

(1,5-3 года)
	группа детей дошкольного возраста

(3-4 года)
	группа детей дошкольного возраста

(4-5 лет)


	группа детей дошкольного возраста

(5-6 лет)
	группа детей дошкольного возраста

(6-7 лет)

	Прием детей, осмотр, измерение температуры, самостоятельная деятельность, игры
	7.00-8.00
	7.00-7.10
	7.00-7.30
	7.00-7.30
	7.00-7.30

	Прогулка
	-
	7.10-7.30
	7.30-7.55
	7.30-8.00
	7.30-8.10

	Возвращение с прогулки
	-
	7.30-7-40
	7.55-8.00
	8.00-8.10
	8.10-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.05
	7.40-7.45
	8.00-8.08
	8.10-8.20
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку
	8.05-8.10
	8.15-8.20
	8.08-8.20
	8.20-8.30
	8.30-8.35

	Завтрак
	8.10-8.35
	8.20-8.50
	8.20-8.35
	8.45-8.55
	8.35-8.55

	Самостоятельная деятельность детей
	8.35-8.50
	7.45-8.15
	8.35-8.55
	8.40-8.55
	-

	Подготовка к организованной   образовательной деятельности детей
	8.50-9.00
	8.50-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00



	Непосредственно-образовательная деятельность на игровой основе
	9.00-9.08


	9.00-9.13

9.25-9.38
	9.00-9.18

9.30-9.48
	9.00-9.23

9.35-9.58


	9.00-9.28

9.40-10.08

10.20-10.50

	Подготовка к прогулке
	9.08-9.35
	9.38-10.00
	9.48-10.00
	10.30-10.40
	10.50-11.00

	Прогулка
	9.35-10.55
	10.00-11.20
	10.00-11.50
	10.40-12.00
	11.00-12.15

	Возвращение с прогулки
	10.55-11.20
	11.20-11.40
	11.50-12.00
	12.00-12.10
	12.15-12.20

	Подготовка к обеду
	11.20-11.30
	11.40-11.50
	12.00-12.05
	12.10-12.15
	12.20-12.25

	Обед
	11.30-11.55
	11.50-12.10
	12.05-12.25
	12.15-12.25
	12.25-12.50

	Подготовка ко сну
	11.55-12.00
	12.10-12.15
	12.25-12.30
	12.25-12.30
	12.50-12.55

	Дневной сон
	12.00-15.00
	12.15-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.55-15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10

	Полдник
	15.05-15.15
	15.05-15.15
	15.10-15.20
	15.10-15.15
	15.10-15.15

	Непосредственно-образовательная деятельность на игровой основе
	15.15-15.23
	-
	-
	15.15-15.38
	-

	Игровая деятельность детей по интересам
	15.23-15.40
	15.15-15.45
	15.20-16.00
	15.38-16.10
	15.15-16.30

	Подготовка к уплотненному полднику
	15.40-15.50
	15.45-15.50
	16.00-16.05
	16.10-16.20
	16.30-16.35

	Уплотненный полдник
	15.50-16.15
	15.50-16.10
	16.05-16.25
	16.20-16.40
	16.35-16.50

	Игры, самостоятельная деятельность и общение по интересам
	16.15-16.45
	16.10-16.50
	16.25-16.50
	-
	-

	Подготовка к прогулке 
	16.45-17.00
	16.50-17.00
	16.50-17.00
	16.40-17.00
	16.50-17.00

	Прогулка, уход домой
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00


Распределение основных режимных моментов (теплое время года)
	        Возрастные 

Режимные     группы

моменты
	группа раннего возраста
(1,5-3 года)
	группа детей дошкольного возраста

(3-4 года)
	группа детей дошкольного возраста

(4-5 лет)
	группа детей дошкольного возраста

(5-6 лет)
	группа детей дошкольного возраста

(6-7 лет)

	Утренний прием
	7.00-8.00
	7.00-8.05
	7.00-8.10
	7.00-8.20
	7.00-8.30

	Утренняя гимнастика на улице
	8.00-8.05
	8.05-8.11
	8.10-8.18
	8.20-8.30
	8.30-8.40

	Возвращение с прогулки
	8.05-8.10
	8.11-8.16
	8.18-8.25
	8.30-8.35
	8.40-8.45

	Подготовка к завтраку
	8.10-8.20
	8.16-8.21
	8.25-30
	8.35-8.40
	8.45-8.50

	Завтрак
	8.20-8.40
	8.21-8.41
	8.30-8.45
	8.40-8.55
	8.50-9.00

	Подготовка к прогулке
	8.40-9.00
	8.41-9.00
	8.45-9.00
	8.55-9.00
	9.00-9.07

	Игровая, экспериментальная, продуктивная деятельность, наблюдения
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.07-10.00

	Подготовка к завтраку
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05

	Второй завтрак
	10.05-10.10
	10.05-10.10
	10.05-10.10
	10.05-10.10
	10.05-10.10

	Игры, наблюдения, совместная и самостоятельная деятельность 
	10.10-11.10
	10.10-11.15
	10.10-11.45
	10.10-12.00
	10.10-12.15

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	11.10-11.30
	11.15-11.35
	11.45-12.05
	12.00-12.15
	12.15-12.30

	Подготовка к обеду
	11.30-11.35
	11.35-11.40
	12.05-12.10
	12.15-12.20
	12.30-12.35

	 Обед
	11.35-12.00
	11.40-12.00
	12.10-12.30
	12.20-12.40
	12.35-12.50

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 
	12.00-12.15
	12.00-12.15
	12.30-12.40
	12.40-12.50
	12.50-13.00

	Дневной сон
	12.15-15.30
	12.15-15.30
	12.40-15.20
	12.50-15.15
	13.00-15.15

	Постепенный подъем, воздушные процедуры
	15.30-15.55
	15.30-15.50
	15.20-15.40
	15.15-15.35
	15.15-15.30

	Подготовка к уплотненному полднику
	15.55-16.00
	15.50-15.55
	15.40-15.45
	15.35-15.40
	15.30-15.35

	Уплотненный полдник
	16.00-16.25
	15.55-16.20
	15.45-16.00
	15.40-15.55
	15.35-15.50

	Подготовка к прогулке
	16.25-16.30
	16.20-16.25
	16.00-16.15
	15.55-16.05
	15.50-16.00

	 Прогулка, игровая деятельность
	16.30-19.00
	16.25-19.00
	16.15-19.00
	16.05-19.00
	16.00-19.00

	Уход домой
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00



3.8 Планирование образовательной деятельности
Планирование образовательной деятельности представляет собой расписание непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПиН. 

Продолжительность непрерывной  образовательной деятельности составляет:

	группа раннего возраста              (1,5-3 года)               
	группа детей дошкольного возраста                 (3-4 года)
	группа детей дошкольного возраста

(4-5 лет)
	группа детей дошкольного возраста                 (5-6 лет)
	группа детей дошкольного возраста                   (6-7 лет)

	не более                    10 мин.
	не более               15 мин
	не более             20 мин
	не более        25 мин
	не более                         30 мин


Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной — 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности — не менее 10

минут 

3.9 Планирование образовательной деятельности
Планирование образовательной деятельности  является одним из важных моментов реализации Программы. 

Планирование образовательной деятельности отвечает следующим требованиям:

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; на принципе интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников группы; на принципе развивающего образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования воспитанников;

- планируемое содержание и формы организации детей соответствуют возрастным и психолого-педагогическим основам дошкольной педагогики.

Суть комплексно-тематического принципа – работа по организующим моментам. Эта работа помогает определить задачи и ориентиры, которые бы эмоционально увлекали, захватили бы всех детей на длительный срок. В детском саду используют событийный принцип как разновидность комплексно- тематического планирования. Образовательная деятельность есть реализация ряда проектов. Каждый проект – тема, которой объединены все виды деятельности детей.
Планирование по структурным компонентам образовательного процесса
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Индивидуальная работа с детьми


Понятийный аппарат:
Совместная деятельность строится: на субъективной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; на диалогическом общении взрослого  и детей; на продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками; на партнерской форме организации образовательной деятельности (возможность свободного размещения, перемещения, общения детей и др.). основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном процессе – наличие/ отсутствие интереса.

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельности в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно- гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности.  Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, подготовки к послеобеденному сну.

Индивидуальная работа – это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая с учетом особенностей  развития каждого ребенка.

Самостоятельная деятельность: предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей предметно – пространственной образовательной среды; обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; позволяет ему взаимодействовать со сверстниками и действовать индивидуально; содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение  ребенком разнообразных задач; позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной  деятельности со взрослым.

3.10  Система мониторинга и диагностики


Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой,  включает оценивание качества условий образовательной деятельности,  а именно  психолого-педагогические условия,  предметно-развивающая среда и кадров, реализующих Программу.      

Психолого-педагогические условия – см. ФГОС ДО п. 3.2. стр. 14-18. 

Требования  к  развивающей  предметно-пространственной  среде  – см.  ФГОС  ДО  п. 3.3. стр. 19-21. 


 Программой  не  предусмотрено  оценивание  качества  образовательной  деятельности  на  основе  достижения  детьми  планируемых  результатов  освоения  Программы. 

     
 Но  предусмотрена  система  мониторинга  динамики  личностного развития  детей,  динамики  их  образовательных  достижений,  основанная  на  методе  наблюдения,  включающая  педагогическую  диагностику,  связанную  с  оценкой  эффективности  педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации, см. «Наблюдения за развитием детей в дошкольных группах» / Н.А. Короткова, П.Г. Нежнов. – Изд. 3-е, доработ. – Москва: Линка-Пресс, 2014; 

Система мониторинга освоения детьми Программы содержит 5 образовательных областей, соответствующих ФГОС дошкольного образования и осуществляется по методике Н.В.Верещагиной, см. Диагностика педагогического процесса в возрастных группах детского сада дошкольной образовательной организации. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.

Оценка  качества  образовательной  деятельности  по  Программе включает и   оценку      качества образовательной услуги родителями, а именно проведение  анкетирования  родителей  об  организации деятельности детского сада.
3.11  Двигательный режим

Модель двигательного режима детей раннего возраста (1,5-3 года)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	2
	Физкультура
	9
	
	9
	
	9
	27

	3
	Музыка
	
	9
	
	9
	
	18

	4
	Физкультурные и игровые упражнения на дневной и вечерней прогулке
	5+5
5+5
	5+5
5+5
	5+5
5+5
	5+5
5+5
	5+5
5+5
	100

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры на дневной и вечерней прогулке)
	8+8
	8+8
	8+8
	8+8
	8+8
	80

	6
	Гимнастика после сна
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	7
	Игры-хороводы, 
игровые упражнения
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	8
	Физкультурные досуги
	15 минут один раз в месяц
	3

	ИТОГО В НЕДЕЛЮ
	57
	57 
	57 
	57 
	57 
	288 мин
4 ч 28 м


Двигательный режим детей младшего дошкольного возраста  (3-4 лет)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	2
	Физкультура
	15
	15
	
	15
	
	45

	3
	Музыка
	
	
	15
	
	15
	30

	4
	Физкультурные упражнения на дневной и вечерней прогулке
	8+8
	
	8+8
	8+8
	8+8
	64

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры на дневной и 1 подвижная игра на вечерней прогулке)
	20+10
	20+10
	20+10
	20+10
	20+10
	150

	6
	Гимнастика после сна
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	7
	Игры-хороводы, 
игровые упражнения
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	8
	Физкультурные досуги
	27 минут один раз в месяц
	6

	ИТОГО В НЕДЕЛЮ
	82 
	66
	82 
	82 
	82 
	400мин
6ч 40мин


Двигательный режим детей среднего дошкольного возраста  (4-5 лет)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	8
	8
	8
	8
	8
	40

	2
	Физкультура
	20
	20
	
	10
	10
	60

	3
	Музыка
	
	
	20
	
	20
	40

	4
	Физкультурные упражнения на дневной или вечерней прогулке
	12
	12
	12
	12
	12
	60

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно по 2 подвижные игры на дневной и вечерней прогулке)
	24+24
	24
	24+24
	24
	24+24
	192

	6
	Спортивные игры (на дневной или вечерней прогулке)
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	7
	Гимнастика после сна
	8
	8
	8
	8
	8
	40

	8
	Игры-хороводы, 
игровые упражнения
	12
	
	12
	
	12
	36

	9
	Профилактическая гимнастика (в 1 и 2 половину дня)
	5+5
	5+5
	5+5
	5+5
	5+5
	50

	10
	Физкультурные досуги
	30 минут один раз в месяц
	8

	ИТОГО В НЕДЕЛЮ
	128
	92
	128
	82
	138
	576мин
9ч 36м


Двигательный режим детей старшего дошкольного возраста   (5-6 лет)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	2
	Физкультура
	22
	
	22
	
	22
	66

	4
	Музыка
	
	22
	
	22
	
	44

	5
	Физкультурные упражнения на дневной или вечерней прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	75

	6
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры на дневной и вечерней прогулке)
	15+15
15+15
	15+15

	15+15
15+15


	15+15
15+15


	15+15

	240

	8
	Гимнастика после сна
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	9
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам) на дневной или вечерней прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	75

	10
	Физкультурные досуги
	30 минут один раз в месяц
	8

	
	Спортивные игры (бадминтон, городки, хоккей,  теннис, футбол и др.) на дневной или вечерней прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	75

	11
	Физкультминутки
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ИТОГО В НЕДЕЛЮ
	144
	136
	144
	144
	114
	690м
11ч 30мин


Двигательный режим детей подготовительного дошкольного возраста   (6-7 лет)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	12
	12
	12
	12
	12
	60

	2
	Физкультура
	30
	
	30
	
	30
	90

	3
	Музыка
	
	30
	
	30
	
	60

	4
	Физкультурные упражнения на дневной или вечерней прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	75

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры на дневной и вечерней прогулке)
	15+15
15+15
	15+15

	15+15
15+15


	15+15
15+15


	15+15

	240

	6
	Гимнастика после сна
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	7
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам) на дневной или вечерней прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	75

	8
	Физкультурные досуги
	30 минут один раз в месяц
	8

	
	Спортивные игры (бадминтон, городки, хоккей,  теннис, футбол и др.) на дневной или вечерней прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	75

	9
	Физкультминутки
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	ИТОГО В НЕДЕЛЮ
	156
	156
	156
	156
	126
	750м
12ч 30мин


3.12  Организация развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда отвечает следующим критериям:

- содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;

- трансформируемая – обеспечивает возможность изменений среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;

- полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих среды (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;

- доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- безопасная – все элементы среды должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.

В детском саду созданы все условия для разностороннего развития детей с 1,5 до 7 лет для создания комфортных условий и гармоничного развития детей.


В группах детского сада имеются:

 - для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей физкультурные центры;


-для художественно-эстетического развития функционирует центры творчества, музыки и театра;

-для познавательно развития центры опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр.

-для речевого развития – центры речевой деятельности, литературные центры;

-для социально-коммуникативного развития – центры сюжетно-ролевых игр  центры социализации, уголки уединения.

Наш детский сад оснащен оборудованием для разнообразных видов детской деятельности в помещении и на участках. В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.

С особенностями организации развивающей предметно-пространственной среды в группах раннего возраста можно ознакомиться  в программе «Детство»:  Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб. : ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014, стр.252-254.
С особенностями организации развивающей предметно-пространственной среды в группах дошкольного  возраста можно ознакомиться  в программе 
«Детство»:  Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб. : ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014,  стр. 297-309.
II.ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

1. Целевой раздел

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена парциальными программами:
―  «Цветные  ладошки»  И.А. Лыковой,  

― «Ладушки. Праздник каждый день» И.М. Новоскольцевой и И.А. Каплуновой,

― «Физическая культура в детском саду» Л.И. Пензулаева, 

―  «Будь здоров, малыш!»  Т.Э. Токаевой, 

―  «Топ-хлоп, малыши!» А.И. Бурениной.
Актуальность выбора данных парциальных программ определяется образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а также возможностями педагогического коллектива учреждения и условиями, созданными в детском саду.

Цели и задачи реализации парциальных образовательных Программ

	Программа
	Цель, задачи

	Программа «Цветные  ладошки»
	Цель: формирование у детей раннего и дошкольного воз​раста эстетического отношения и ху​дожественно-творческих способнос​тей в изобразительной деятельности.

	Программа «Ладушки. Праздник каждый день»
	Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов).

	Программа «Физическая культура в детском саду» 
	Цель: оптимально реализовать оздорови​тельное, воспитательное и образовательное направления фи​зического воспитания, учитывая индивидуальные возможно​сти развития ребенка во все периоды дошкольного детства.

	Программа «Топ-хлоп, малыши!»
	Цель: воспитание интереса к музыкально-ритмическим движениям, развитие эмоциональной отзывчивости на музыку.

	Программа «Будь здоров, малыш!»
	Цель: сохранение, укрепление здоровья детей, обеспечение их гармоничного развития, безопасности жизнедеятельности, эмоционально – психологического благополучия, совершенствование коррекционно-оздоровительной работы с детьми при усилении индивидуального подхода к профилактической деятельности, формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья.


Принципы и подходы к формированию парциальных образовательных Программ физкультурно-оздоровительной направленности:

1. Принцип научности – подкрепление всех необходимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно-обоснованными и практически апробированными методиками.

2. Принцип активности и сознательности – участие педагогов и родителей в поиске новых эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей.

3. Принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности

Принципы и подходы к формированию парциальных образовательных Программ художественно-эстетической направленности:

1. личностно ориентированный подход к каждому ребенку, его музыкальным возможностям и способностям;

2.  учет индивидуальных особенностей детей в ходе музыкальных занятий;

3.  критериальный отбор музыкального содержания для целостного воспитания и развития ребенка-дошкольника;

4.  системный подход в организации занятий с детьми дошкольного возраста;

5.  интеграция разных видов художественно-творческой деятельности воспитанников на музыкальных занятиях;

6.  особый характер взаимодействия педагога и ребенка;

7. ориентация на творческое осмысление музыки и музыкальной деятельности детьми дошкольного возраста, творческое самовыражение;

1. принцип культуросообразности: пост​роение или корректировка универ​сального  эстетического  содержания программы с учетом региональных культурных традиций;

2. принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательно​го содержания программы с учётом природных и климатических особен​ностей данной местности в данный момент времени;

3. принцип систематичности и после​довательности: постановка и/или корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логи​ке «от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо из​вестного к малоизвестному и незна​комому»;

4. принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с постепенным усложне​ние и расширением от возраста к воз​расту;

5. принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;

6. принцип развивающего характера ху​дожественного образования;

7. принцип природосообразности: пос​тановка и/или корректировка задач художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - возрастных особенностей и индиви​дуальных способностей;

8. принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы отдельных детей и детс​кого сообщества (группы детей) в це​лом. 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста, участвующих в реализации парциальных образовательных Программ
	Программа
	Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста

	Программа «Цветные  ладошки»
	В реализации данной парциальной образовательной программы участвуют дети 3 - 7 лет. Характеристики детей данного возраста представлены в Целевом разделе в Обязательной части Программы п. 1.1.2.

	Программа «Ладушки. Праздник каждый день»
	В реализации данной парциальной образовательной программы участвуют дети 3 - 7 лет. Характеристики детей данного возраста представлены в Целевом разделе в Обязательной части Программы п. 1.1.2.

	Программа «Физическая культура в детском саду»
	В реализации данной парциальной образовательной программы участвуют дети 3 - 7 лет. Характеристики детей данного возраста представлены в Целевом разделе в Обязательной части Программы п. 1.1.2.

	Программа «Топ-хлоп, малыши!»
	В реализации данной парциальной образовательной программы участвуют дети 1,5 - 3 лет. Характеристики детей данного возраста представлены в Целевом разделе в Обязательной части Программы п. 1.1.2.

	Программа «Будь здоров, малыш!»
	В реализации данной парциальной образовательной программы участвуют дети 1,5 - 3 лет. Характеристики детей данного возраста представлены в Целевом разделе в Обязательной части Программы п. 1.1.2.


Планируемые результаты освоения парциальных образовательных Программ

	Реализуемая парциальная образовательная Программа
	Планируемые результаты освоения парциальной образовательной Программы

	Программа «Цветные  ладошки»
	Дети способны видеть материал и его физические свойства (плотность, фактуру, цвет), согласовывать форму и фактуру материала; подбирать цвет в со​ответствии с замыслом и общей гаммой колорита; использовать стилизованные народные мотивы в формопластике и де​коре изделий.

	Программа «Ладушки. Праздник каждый день»
	Движение:

а) двигается ритмично;

б) чувствует начало и окончание музыки;

в) умеет проявлять фантазию;

г) выполняет движения эмоционально и выразительно.

2. Чувство ритма:

а) активно принимает участие в играх;

б) ритмично хлопает в ладоши;

в) ритмично играет на музыкальных инструментах.

У Слушание музыки:

а) различает жанры;

б) умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр);

в) эмоционально откликается на музыку.

4. Пение:

а) эмоционально исполняет песни;

б) активно подпевает и поет;

и) узнает песню по любому фрагменту.

	Программа «Физическая культура в детском саду»
	1.     Изменение характера, нервных процессов возбуждения и торможения; развитие силы, уравновешенности, подвижности нервной системы.

2.     Развитие выносливости, скоростных качеств, координационных способностей.

3.     Развитие процессов внимания, восприятия, ориентировки.

4.     Соблюдение гигиенических требований.

5.     Развитие опорно-двигательного аппарата (умение управлять своим двигательным аппаратом).

	Программа «Топ-хлоп, малыши!»
	Дети  отличаются  эмоциональным  поведением, желанием  заниматься  вместе, умением  сосредоточиться  на  выполнении упражнения  и  могут  точно  исполнять   движение    по  показу   взрослого. Дети  активно  подпевают  взрослому, запоминают  целые  фразы  песен  и  некоторые  дети  могут  исполнять  их  самостоятельно  в игровой  деятельности

	Программа «Будь здоров, малыш!»
	· Овладение  детьми навыками самооздоровления.
· Повышение уровня физической подготовленности.
· Коррекция имеющихся отклонений в физическом, психическом и речевом развитии. 
· Снижение уровня заболеваемости.
· Повышение работоспособности,   выносливости.
· Развитие психических процессов.
· Улучшение зрения.
· Формирование двигательных умений и   навыков, правильной осанки.
· Развитие общей и мелкой моторики.


Назначение парциальных программ

	Название программы
	С какой целью реализуется программа
	В каком помещении реализуется программа
	Срок реализации

	Программа «Цветные  ладошки»
	Расширение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» обязательной части Программы
	В группе
	4 года



	Программа «Ладушки. Праздник каждый день»
	Расширение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  обязательной части Программы
	В музыкальном зале
	4года



	Программа «Физическая культура в детском саду»
	Расширение содержания образовательной области «Физическое развитие» обязательной части Программы
	В физкультурном зале
	4 года

	Программа «Топ-хлоп, малыши!»
	Расширение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  обязательной части Программы
	В музыкальном зале
	2 года

	Программа «Будь здоров, малыш!»
	Расширение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  обязательной части Программы
	В физкультурном зале
	2 года


2.Содержательный раздел
Образовательная деятельность по парциальным образовательным Программам строится в соответствии с доминирующим направлением развития, определенным для каждой из них. Конкретное содержание образовательной деятельности определяется целями и задачами соответствующей парциальной образовательной Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуется в течение всего времени пребывания детей в учреждении через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов, а также в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации парциальной образовательной Программы.

Авторская программа художественно​го воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» включает система​тизированный комплекс учебно-методи​ческих изданий и современного нагляд​ного материала (демонстрационного и раздаточного).
К учебно-методическим изданиям относятся разработки занятий по изоб​разительной деятельности и художест​венному труду для всех возрастных групп детского сада. Для каждой возра​стной группы издан отдельный сборник «Изобразительная деятельность в детс​ком саду: планирование, конспекты, за​нятия, методические рекомендации», включающий примерное планирование занятий по рисованию, лепке и апплика​ции на учебный год и конкретные разра​ботки занятий с иллюстрациями, предс​тавляющими варианты образов и компо​зиций, а также основные способы и при​ёмы создания выразительного образа.
К наглядно-методическим изданиям относятся:
- тематические плакаты для обогаще​ния восприятия детей, уточнения их представлений об окружающем мире («Осень», «Зима», «Весна», «Лето»; «Фрукты», «Овощи»; «Наш луг», «Ело​вый лес» и пр.);
- дидактические плакаты для развития чувства формы, цвета, композиции и т.д. («Радуга», «Цветные пейзажи», «Цветные натюрморты» и т.д.);
- незавершённые композиции для выс​тавочных коллективных работ по сю​жетной аппликации и рисованию («Заюшкин огород», «Кошки на окош​ке», «Праздничная ёлочка», «Витрина магазина» и т.д.);
- технологические карты по апплика​ции, лепке, конструированию из при​родного материала для создания деть​ми технологически сложных образов (по методу «шаг за шагом») и обуче​ния планированию работы («Цветы», «Насекомые», «Зоопарк», «Космос», «Динозавры» и т.д.);
- серия альбомов для детского художе​ственного творчества «Наш верни​саж» («Дымковская игрушка», «Филимоновская игрушка», «Изразцы», «Писанки»).

Программа «Ладушки. Праздник каждый день» имеет содержательное методическое обеспечение, которое охватывает все сферы музыкальной деятельности ребенка и педагога. Это конспекты занятий в каждой возрастной группе, пособие и дидактический материал по развитию чувства ритма, упражнения пальчиковой гимнастики, комплексные занятия по различным темам, патриотическое воспитание, знакомство с фольклором, танцевальная и игровая деятельность, организация спортивных, новогодних, веселых и необычных праздников и досугов. В качестве методического обеспечения прилагаются компакт-диски с яркими, необычными аранжировками, которые украсят любое занятие и праздник и сделают их более интересными и запоминающимися Принцип построения занятий традиционный, но с введением необычных игровых моментов и вариантов. В программу включен раздел - "Развитие чувства ритма". Разнообразные упражнения помогут детям легко двигаться и быстрее осваивать музыкальные инструменты.
2.1  Региональные территориальные, национальные и социокультурные особенности условий осуществления образовательной деятельности

При проектировании содержания основной образовательной программы дошкольного образования учтены специфические климатические особенности региона. Ярославская область – это средняя полоса России. Климат умеренно-континентальный с коротким, относительно теплым летом, продолжительной, умеренно холодной зимой и ясно выраженными сезонами весны и осени, время начала и окончания сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти особенности учитывались при разработке тематического календаря. Дети имеют возможность знакомиться с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; в художественно-творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) дети изображают характерные для нашего края сезонные изменения природы, зверей, птиц, домашних животных, растения ярославского края. 

При реализации основной образовательной программы принимаются во внимание климатические особенности средней полосы России, к которой относится Ярославская область: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. Эти факторы  учитываются при составлении перспективно – тематического годового плана психолого – педагогической работы в детском саду. Климатические особенности Ярославского региона учитываются также при проектировании содержания по познанию окружающего мира, при приобщении к культуре речи дети знакомятся с явлениями природы, характерными для Ярославской области и города Рыбинска; по художественно – творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка,  конструирование) предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения. 

Образовательная деятельность в детском саду № 32 строится с учетом современной социокультурной ситуации развития ребенка.

	Большая открытость мира и доступность его познания для ребенка, больше источников информации (телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек).
	Информация, доступная для ребенка, может быть агрессивной. 

Задача: нивелировать (сглаживать) агрессивность среды.

	Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с многоязычностью.
	Разница, иногда противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру.

Задача: сформировать базовые ценности, традиции, в которых ребенок учится существовать.

	Сложность окружающей среды с технологической точки зрения.
	 Взрослый – не единственный источник информации. Нарушение устойчивой традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям. Опережение ребенка в освоении технических новинок. Ребенок-дошкольник может быть источником новой информации.

Задача: освоение педагогами современных ИКТ технологий (идти «в ногу со временем»); поддерживать активность и инициативность ребенка (дать возможность быть не ведомым, а ведущим); формировать уже на этапе дошкольного детства универсальные, комплексные качества личности ребенка: креативность,  коммуникативность, умение работать с информацией, организовать свою собственную познавательную деятельность, сотрудничать и пр.

	Быстрая изменяемость окружающего мира.
	Новая методология познания мира в условиях постоянного обновления знаний, переизбытка информации.

Задача: овладение ребенком комплексными инструментами познания мира (не передавать готовые знания ребенку, а научить их самостоятельно добывать, открывать, применять в реальном мире); вооружить способами познания окружающего мира; дать понять, что есть важная информация (здесь, сейчас и навсегда), например, знание правил безопасного поведения, и второстепенная. 

	Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов.
	Негативное влияние на здоровье детей, как физическое, так и психическое.

Возрастание роли инклюзивного образования.

Задача: формировать здоровьесберегающую компетентность ребенка как готовность самостоятельность решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья; формировать у детей нормы поведения, исключающие пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья.


2.2  Использование современных образовательных технологий в работе с воспитанниками
Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду на современном этапе – это включение в процесс эффективных технологий  работы с детьми, таких как здоровьесберегающие технологии, игровая технология, информационно-коммуникативные технологии, проектная деятельность, исследовательская деятельность, ТРИЗ-технология, проблемно – поисковое обучение.

Здоровьесберегающие технологии:

технологии сохранения и стимулирования здоровья:

- подвижные и спортивные игры;

- динамические паузы;

- пальчиковая гимнастика;

- гимнастика для глаз;

- дыхательная гимнастика;

- артикуляционная гимнастика;

- релаксация; 

- бодрящая гимнастика (гимнастика пробуждения после сна);

технологии обучения здоровому образу жизни:

- самомассаж кистей рук;

- самомассаж ушных раковин;

- точечный массаж.

Здоровьесберегающие технологии  обеспечивают ребенку возможность сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, навыков по здоровому образу жизни. 

Игровая технология

Понятие «игровые педагогические технологии» включает достаточно обширную группу

методов и приемов организации педагогического процесса в форме различных педагогических игр. В отличие от игр вообще педагогическая игра обладает существенным признаком — четко поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим результатом, которые могут быть обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью.

Игровая педагогическая технология – это последовательная деятельность педагога по

отбору, разработке, подготовке игр; включению детей в игровую деятельность; осуществлению самой игры; подведению итогов, результатов игровой деятельности.

Игровая технология должна отвечать психологически обоснованным требованиям к использованию игровых ситуаций в обучающем процессе в детском саду, создавая ребенку возможность принятия на себя роли действующего в игровой ситуации персонажа. Такая организация совместной деятельности педагога и ребенка является средством, воссоздающим некоторые элементы игры, и способствует преодолению разрыва, возникающего при переходе от ведущей игровой к учебной деятельности. Обучение в форме игры может и должно быть интересным, занимательным, но не развлекательным. Для реализации такого подхода необходимо, чтобы образовательные технологии, разрабатываемые для обучения дошкольников, содержали четко обозначенную и пошагово описанную систему игровых заданий и различных игр с тем чтобы, используя эту систему, педагог мог быть уверенным в том, что в результате он получит гарантированный уровень усвоения ребенком того или иного предметного содержания.

Проектная деятельность 

Использование метода проектов позволяет формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный интерес. Ребенок приобретает опыт деятельности, который соединяет в себе знания, умения, компетенции и ценности. Проектная деятельность поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях детского сада и семьи:  помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт  реализации собственных замыслов. Если то, что наиболее значимо для ребенка еще и представляет интерес для других людей, он оказывается в ситуации социального принятия, которая стимулирует его личностный рост и самореализацию.

Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и оформить ее в виде культурно-значимого продукта. Проектная деятельность существенно изменяет межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и ребенком. Все участники проектной деятельности приобретают опыт продуктивного взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое отношение к различным сторонам реальности. Проект как способ организации жизнедеятельности детей обладает потенциальной интегративностью, соответствием технологии развивающего обучения, обеспечением активности детей в образовательном процессе.

Исследовательская деятельность 

В дошкольном возрасте экспериментирование является одним из ведущих способом познания мира. Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им присуще наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Поэтому экспериментально - исследовательская деятельность, удовлетворяя возрастным особенностям дошкольников, оказывает большое развивающее воздействие. Экспериментально-исследовательская деятельность близка дошкольникам (дошкольники – прирожденные исследователи), и дает детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами окружающей среды. В процессе эксперимента помимо развития познавательной деятельности, идет развитие психических процессов - обогащение памяти, речи, активизация мышления, умственных умений, так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения и экстраполяции, необходимость давать отчет об увиденном, формулировать обнаруженные закономерности и выводы; происходит не только ознакомление ребенка с новыми фактами, но и накопление фонда умственных приемов и операций. Кроме того, следует отметить положительное влияние экспериментально-исследовательской деятельности на эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих способностей, формирование трудовых навыков, умение доводить начатое дело до конца. 

Проблемно- поисковое обучение 

Организация образовательной деятельности осуществляется таким образом, когда педагог систематически включает ребенка в поиск решения новых для него проблемных вопросов и ситуаций, вызывающих интеллектуальное затруднение. Постановка проблемной задачи и процесс ее решения происходит в совместной деятельности воспитателя и детей: педагог увлекает воспитанников на поиск решения, оказывает им помощь в форме указаний, разъяснений, вопросов. Познавательная деятельность  сопровождается эвристической беседой. Воспитатель ставит вопросы, которые побуждают детей на основе наблюдений, ранее приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные факты, а затем путем рассуждений приходить к выводам. Дети свободно высказывают свои мысли, сомнения, следят за ответами товарищей, соглашаются или спорят. Происходит активизация мыслительной деятельности, ребенок получает удовольствие от интеллектуальных усилий, у него проявляется уверенность в собственной компетенции.

Технология «ТРИЗ» (теория решения изобретательских задач), которая создана ученым-изобретателем Т.С. Альтшуллером. Целью использования данной технологии в детском саду является развитие, с одной стороны, таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, диалектичность; с другой – поисковой активности, стремления к новизне; речи и

творческого воображения. Основная задача использования ТРИЗ - технологии в дошкольном возрасте – это привить ребенку радость творческих открытий.

Основной критерий в работе с детьми – доходчивость и простота в подаче материала и

в формулировке сложной, казалось бы, ситуации. Сказки, игровые, бытовые ситуации – вот та среда, через которую ребенок научится применять тризовские решения, встающих перед ним проблем. По мере нахождения противоречий, он сам будет стремиться к идеальному результату, используя многочисленные ресурсы.

Как правило, на  практике применяются только элементы ТРИЗ (инструментарий), если педагог не прошел курсы по ТРИЗ-технологии.

Информационно-коммуникационные технологии

ИКТ в работе современного педагога включает в себя:

- подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления стендов, группы, кабинетов (сканирование, интернет, принтер, презентация);

- подбор дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство со сценариями праздников и других мероприятий;

- обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов России и зарубежья;

- оформление групповой документации, отчетов. Компьютер позволит не писать отчеты и анализы каждый раз, а достаточно набрать один раз схему и в дальнейшем только вносить необходимые изменения;

- создание презентаций в программе Рower Рoint для повышения эффективности образовательных занятий с детьми и педагогической компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний.

2.3 Инновационная деятельность

Деятельность детского сада № 32 строится на принципах гуманизма, общедоступности, приоритета общечеловеческих ценностей, воспитания гражданственности, свободного развития личности, автономности. Предметом деятельности детского сада является реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Характерный признак истинно современной дошкольной образовательной организации – инновационная работа. Она предполагает обновление компонентов образовательного процесса, создание атмосферы творчества, получение качественно новых результатов для обеспечения мобильности, гибкости и вариативности деятельности дошкольного учреждения. Инновационная деятельность в дошкольном учреждении направлена на разработку, апробацию и внедрение новых образовательных технологий в образовательный процесс.
Одной из главных задач Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования является охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.

 В 2014-2015 учебном году коллектив детского сада под руководством методиста Информационно-образовательного Центра Натальи Петровны Пилипенко работал по программе поддержки: «Планирование деятельности и организация образовательной деятельности в детском саду на основе игровых технологий (введение Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования). Мы определили для себя тему: «Формирование  внутренней картины здоровья у детей старшего дошкольного возраста посредством игровых технологий в условиях детского сада». 

Внутренняя картина здоровья  имеет мотивационный, когнитивный, эмоционально-волевой и предметно – практический компоненты. То есть человек, имеющий сформированную внутреннюю картину здоровья, владеет необходимой информацией о здоровом образе жизни, стремиться вести здоровый образ жизни, имеет опыт практической деятельности, подкреплённый положительными эмоциями.

Каждый педагог знает, что для детей дошкольного возраста ведущим видом деятельности является игра. Мы считаем, что формировать представления о здоровье и здоровом образе жизни у детей нужно через игру. Для оптимизации работы педагогов по подбору игр, нами создан «Педагогический конструктор здоровья». В нем представлены игры, подобранные в соответствии с  основными  компонентами здорового образа жизни  к которым относится:

1. Правильное питание

2. Гигиена

3. Рациональная двигательная активность

4. Сохранение оптимального психо-эмоционального состояния

Мы выдели ещё один раздел. Это игры направленные на формирование представлений о  теле человека. 

Игры систематизированы по трём группам. К первой группе относятся игры, направленные на получение информации о внутренней картине здоровья.  Во второй группе представлены игры, направленные на овладение способами действий, связанных с сохранением здоровья. К третьей группе относятся игры, направленные на реализацию позиций ребёнка по отношению к своему здоровью и здоровому образу жизни.

Именно дошкольный возраст - это сензитивный период развития ребенка, когда закладывается фундамент его здоровья, физического развития, двигательных умений и навыков. От того, как организовано воспитание и обучение ребенка, какие условия созданы для развития его физических качеств, зависит развитие и здоровье в последующие годы жизни.

С 2017 года детский сад является пилотной площадкой, апробирующей программно-методический комплекс дошкольного образования «Мозаичный парк».  Стратегическая команда детского сада работает над темой: «Поддержка индивидуальности и инициативы детей старшего дошкольного возраста с помощью средств развивающей предметно-пространственной среды». 


Жизненное пространство в детском саду  дает возможность детям заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу. Это требование реализуется через создание специальных зон, которыми могут свободно пользоваться дети. 
                                 

2.4 Преемственность детского сада и школы

Результатом образовательной деятельности дошкольного учреждения является успешная подготовка детей к обучению в школе, поэтому педагогическим коллективом детского сада  № 32 уделяется большое внимание организации преемственности в работе с СОШ № 6 и СОШ № 20.  

Преемственность между образовательными учреждениями осуществляется по следующим направлениям: изучение программ нового поколения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, инновационная деятельность, обмен опытом, совместное проведение праздников, педагогических советов, взаимопосещения образовательной деятельности и уроков.

Основания преемственности:
- развитие любознательности как основы познавательной активности будущего ученика;

- развитие способностей ребёнка как способов самостоятельного решения задач (творческих, умственных, художественных, учебных);

- формирование творческого воображения как направления интеллектуального и личностного развития ребёнка;

- развитие
коммуникабельности, т.е. умения общаться  со взрослыми сверстниками.

Задачи преемственности:
- укрепление здоровья детей;

- формирование положительной мотивации;

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- развитие познавательных функций;

- организация разнообразных форм занятий «неурочного типа»;

- активизация любознательности и инициативности детей;

- организация партнёрского сотрудничества детей и педагогов; 
- создание развивающей предметной среды;
- осуществление педагогической пропаганды среди родителей по разъяснению задач воспитания и образования на каждом возрастном этапе развития ребёнка.

Методическая работа: семинары, педагогические советы, консультации, отслеживание детей в процессе обучения, взаимопосещение занятий, уроков. Работа с детьми: экскурсии детей подготовительной группы в школу, совместные праздники, развлечения, выставки, шефская работа.

Работа с родителями: родительские собрания, индивидуальные беседы и консультации, анкетирование, совместные праздники.

Психологическая служба (в школе): диагностика выпускников, консультации для родителей, индивидуальная работа психолога с нуждающимися детьми.

2.5 Сотрудничество с социальными институтами

Установление деловых и взаимовыгодных отношений с социальными институтами детства является одним из главных условий, обеспечивающих реализацию общеобразовательной программы в полном объеме. 

	Организация 
	Формы взаимодействия
	Цели сотрудничества 

	Департамент образования Администрации городского округа город Рыбинск
	Нормативно-правовое  обеспечение, финансирование, комплектование групп 
	Повышение качества образовательного процесса, использование передового педагогического опыта, развитие инновационной деятельности, участие педагогов детского сада в муниципальных методических мероприятиях, конкурсах, консультативная помощь

	Муниципальное учреждение дополнительного профессионального
образования (повышения квалификации) специалистов «Информационно-образовательный Центр» 
	Повышение квалификации педагогических работников детского сада. Повышение профессиональной компетентности педагогов на уровне обмена опытом. Организация обучения педагогов детского сада на муниципальных семинарах и консультпунктах. Оказание методической помощи в организации и проведении семинаров, мастер-классов, практикумов в детском саду при подготовке к конкурсам разных уровней. Оказание методической помощи при подготовке к аттестации, осуществлении экспериментальной и инновационной деятельности.
	

	Ярославский институт развития образования
	Курсы повышения квалификации, курсы подготовки к аттестации
	

	Центр оценки контроля и качества образования
	Аттестация руководящих и педагогических кадров на первую и высшую квалификационные категории
	

	Рыбинский педагогический колледж
	Освоение студентами Рыбинского педагогического колледжа специфики профессии воспитателя дошкольного учреждения по плану педагогической практики
	

	 Детская поликлиника №3 
	Углубленные медицинские осмотры, медицинский мониторинг здоровья детей, санитарно – просветительская работа с родителями 
	Организация обследования и прохождения профилактических осмотров детей. Организация профилактической работы, осмотра детей врачом перед профилактическими прививками. Организация контрольно- диагностической деятельности. Выявление и сопровождение соматически ослабленных детей.

	Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции «Центр помощи детям»
	Углубленные медико-психолого - педагогические  осмотры, помощь детям, имеющим  проблемы в развитии, обучении, социальной адаптации,  консультативная помощь родителям 
	Оказание медико-социальной, психологической и педагогической помощи детям с проблемами в развитии, их родителям 

	СОШ № 6 и СОШ № 20
	Экспериментальная работа, семинары- практикумы, открытые просмотры, консультации, работа с родителями.
Уроки краеведения, реализация совместных проектов, консультативная помощь.
	Создание единого образовательного комплекса с целью успешной адаптации первоклассников к условиям и требованиям школы.

Повышение профессиональной компетентности специалистов образовательных учреждений. Организация образовательного процесса, направленного на формирование экологических знаний и патриотическое воспитание дошкольников.

Создание благоприятных условий для ознакомления дошкольников с историей родного края, организации познавательной деятельности детей, обеспечение интеллектуального и личностного развития дошкольников, расширения их кругозора, воспитания любви и уважения к культурным и историческим ценностям, патриотических чувств через ознакомление дошкольников с историей, бытом, природой родного края.

	Рыбинский государственный историко-архитектурный и художественный музей-заповедник
	Музейные уроки по ознакомлению детей с изобразительным и декоративно- прикладным искусством, экскурсии по выставочным залам музея, реализация совместных проектов, консультативная помощь.
	Создание благоприятных условий для ознакомления дошкольников с музейной средой, формирование эмоционально-ценностного отношения к историко- культурному наследию, воспитание любви и уважения к культурным ценностям, обеспечение эстетического и личностного развития дошкольников. Совместная деятельность учреждений предусматривает организацию познавательной деятельности детей, расширение их кругозора, воспитание патриотических, эстетических чувств через ознакомление дошкольников с произведениями художников родного края.

	Рыбинский театр кукол
	Театральные представления, кукольные спектакли, беседы о театре, консультативная помощь.
	Организация образовательного процесса направленного на нравственно-эстетическое развитие дошкольников. Пропаганда театрального искусства средствами кукольного театра. Развитие творческой активности детей, их воображения, мышления. Обогащение эмоциональной сферы детей.

	Рыбинский драматический театр
	Театральные представления, беседы о театре 
	Организация образовательного процесса направленного на нравственно-эстетическое развитие дошкольников. Пропаганда театрального искусства средствами кукольного театра. Развитие творческой активности детей, их воображения, мышления. Обогащение эмоциональной сферы детей.

	МУК ЦБС Библиотека-филиал № 8 и Библиотека – филиал  № 12
	Проведение мероприятий в библиотеке: экскурсии, выставки, утренники, викторины. Консультативная помощь педагогам и родителям 
	Совместная деятельность, направленная на расширение кругозора, развитие познавательного интереса, воображения, фантазии, привитие детям любви к книге и родному краю, обеспечение успешной социокультурной адаптации детей.

	Центр детского и юношеского туризма и экскурсий
	Конкурсы детского творчества, акции по охране природы
	Способствование развитию продуктивных видов деятельности, воспитание интереса к природе, исследовательской деятельности

	Центр детского и юношеского технического творчества
	Конкурсы детского творчества, акции
	Развитие познавательных интересов и исследовательских навыков, способствование развитию конструкторских способностей, изобразительной деятельности


3.Организационный раздел
3.1 Адаптационный режим

Адаптация детей к условиям детского сада является предметом внимания широкого круга специалистов: врачей, педагогов, психологов. Понятие адаптации многоаспектно. Н.М. Аксарина, основываясь на учении И.П. Павлова, характеризует адаптацию как установление наиболее правильных отношений между организмом и внешней средой.

Определены факторы, влияющие на адаптацию малыша к дошкольному учреждению. Первая группа факторов, определяющих характер адаптации, связана с физическим состоянием ребёнка. Здоровый, физически развитый малыш обладает лучшими возможностями системы адаптационных механизмов, он легче справляется с трудностями. Нервно и соматически ослабленные, быстро утомляющиеся, имеющие плохой аппетит и сон дети испытывают, как правило, значительно большие трудности в детском саду. 

Следующим фактором, влияющим на характер адаптации к новым условиям, является возраст, в котором малыш поступает в детское учреждение. Этот фактор имеет глубинную связь с привязанностью ребёнка к близким и возникающими на этой основе невротическими формами поведения. 

Не менее важным фактором, влияющим на характер адаптации, является степень сформированности у ребёнка общения с окружающими и предметной деятельности. Обычно процесс адаптации протекает более благополучно у малыша, владеющего навыками ситуативно-делового общения. Легче всего адаптация протекает у малышей, которые умеют длительно, разнообразно и сосредоточенно действовать с игрушками. Впервые попав в дошкольное учреждение, они быстро откликаются на предложение воспитательницы поиграть, с интересом исследуют новые игрушки. Для ребёнка, умеющего хорошо играть, не составляет труда войти в контакт с любым взрослым, так как он владеет необходимыми для этого средствами. 

Большое влияние на течение адаптации оказывает отношение ребёнка к ровесникам. Дети, которые с трудом привыкают к детскому саду, часто сторонятся сверстников, плачут при их приближении, иногда ведут себя агрессивно по отношению к ним. Неумение общаться с другими детьми в сочетании с трудностями в установлении контактов со взрослыми еще больше отягощает сложность адаптационного периода.

Условия ослабления адаптационного синдрома.  Изучение ребёнка до поступления его в дошкольное учреждение, а также знакомство с образом жизни его семьи позволяют в значительной степени смягчить течение адаптационного периода. Поэтому предварительное знакомство воспитателя с ребёнком и родителями является важным условием эффективной организации адаптационного периода. Перед поступлением ребёнка в дошкольное учреждение воспитателю следует обсудить с родителями ряд проблем: узнать его распорядок дня, познакомить родителей с адаптационным режимом в группах раннего возраста. Создание благоприятной эмоциональной атмосферы в группе является следующим немаловажным условием ослабления адаптационного синдрома.

Примерные сроки и критерии успешной адаптации ребенка в детском саду

	Показатели
	Степень тяжести адаптации

	
	легкая
	средней тяжести
	тяжелая

	
	
	
	А
	Б

	Нормализация

поведенческих

реакций

(аппетит, сон,

отрицательные

эмоции в

общении со

взрослыми и

детьми, боязнь

пространства,

восстановление

речевой

активности)
	10-20 дней
	20-40 дней
	до 60 дней
	60 дней

и больше

	Острые

заболевания

(кратность и

длительность)
	Может не

болеть или

однократно

длительностью

до 10 дней
	Могут быть

повторные

заболевания,

длительностью

до 10 дней
	Повторные

заболевания или

с

осложнениями,

длительностью

более 10 дней
	Невротические

реакции

	Масса тела и

рост
	Не изменены
	Потеря массы

тела в течение

30-40 дней
	Замедление

темпов роста и

прибавки массы

тела при

очередной

проверке в течение 6 мес.
	

	Нервно-

психическое

развитие
	Нет отставания

в сравнении с

исходными

данными
	Замедление

темпов развития

на 1

эпикризный

срок
	Резкое

замедление

темпов развития

(отставание на 2

эпикризных

срока)
	


Адаптационный режим

	Вид деятельности в режиме дня

	Первые дни
	

	Прием ребенка
	8.30 – 9.00

	Общение с ребенком и мамой
	9.00 – 9.20

	Адаптационные игры
	9.20 – 9.40

	Совместная деятельность музыкального руководителя, воспитателя, психолога  с детьми
	9.40 – 10.00

	Совместная деятельность воспитателя с детьми в группе и на прогулке
	10.00 – 10.40

	Общение с ребенком и мамой
	10.40 – 11.00

	Уход домой
	11.00

	Последующие 3-5 дней

	Прием и осмотр, измерение температуры
	8.00 – 8.30

	Адаптационные игры, общение со взрослыми, рассматривание игрушек, игры с любимой домашней игрушкой
	8.30 – 8.45

	Гигиенические процедуры
	8.45 – 8.50

	Завтрак
	8.50 – 9.10

	Игры, занятия со специалистами
	9.10 – 10.00

	Подготовка к прогулке 
	10.00 – 10.15

	Прогулка
	10.15 – 11.00

	Уход детей домой
	11.00

	По мере привыкания к группе

	Гигиенические процедуры
	11.15 – 11.30

	Обед
	11.30 – 12.00

	Уход домой
	12.00

	Далее

	Сон
	12.00 – 15.00

	Уход домой
	15.00

	Когда ребенок адаптируется к группе, он переводится на основной режим группы


3.2  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Для реализации парциальных образовательных программ в  детском саду   созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.   В каждом корпусе имеется  музыкально- физкультурный зал, где  представлен спортивный инвентарь для физической активности детей, нетрадиционное оборудование, спортивный комплекс.

На участке детского сада в каждом корпусе имеется  спортивная площадка: мини-стадион, беговая дорожка, спортивно – игровое оборудование. 

В каждой группе оформлены уголки двигательной активности детей: инвентарь и оборудование для физической активности детей, по профилактике плоскостопия и нарушения осанки, зрения, причем много сделано руками воспитателей. Представленные пособия многофункциональны и разнообразны.

      Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы, ингалятор.

В группах созданы и содержательно оформлены уголки для занятий изодеятельностью: имеются разнообразные материалы для рисования, лепки, аппликации; широко представлены предметы русских народных промыслов: хохломской, городецкой, дымковской росписи, жостовские подносы, Гжель; семеновские и майдановские матрешки, иллюстративный и демонстрационный материал.

В детском саду хорошо отражена работа по созданию условий для развития театрализованной деятельности детей.  Воспитатели, осуществляя развитие детей в рамках направления «Театральное творчество дошкольников», создают разнообразные и оригинальные виды театров: настольные, пальчиковые, фланелеграфы, театры, выполненные техникой «оригами», театр «тантамарески».  Театры разнообразны, сделаны руками педагогов. Представлено разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей: наборы кукол, разные виды театров, концертные ширмы, костюмы, маски, театральные атрибуты.

        Также в детском саду созданы полноценные условия для развития детей  в музыкальной деятельности: имеются музыкальные инструменты: пианино, синтезатор, большое разнообразие детских музыкальных инструментов и музыкально – дидактических пособий. В детском саду имеется богатая аудио и видеотека. В каждой группе оборудованы музыкальные уголки, создана специальная среда -  звуковое оформление сопровождает занятия, режимные моменты.

Хорошо отражено содержание игровых уголков, где имеются атрибуты, костюмы для сюжетно – ролевых игр, специальные кукольные комнатки и домики.

В группах имеется разные виды конструкторов (настольный и напольный строительный материал, разнообразные конструкторы, мозаики), схемы выполнения построек.

Хорошо отражена работа по созданию условий для развития экологической культуры детей: имеются наглядные пособия, иллюстративный материал: альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические пособия, игры. В группах имеются уголки природы, где содержатся комнатные растения, фиксируются результаты наблюдений, зарисовки, модели, календари природы. 

На участках имеются цветники, клумбы, экологическая тропа.

В детском саду созданы условия для речевого развития детей:

В детском саду имеется богато оснащенный логопедический кабинет, являющийся методическим центром при проведении работы по развитию речи. В каждой возрастной группе оборудованы речевые уголки с пособиями на развитие дыхания, мелкой моторики, дидактическими играми на активизацию словаря, развитие связной речи, грамматики, грамоты и звукопроизношения. Имеются комплексы артикуляционной, пальчиковой гимнастик 

В методическом кабинете имеются материалы (художественная литература, подборка открыток, репродукций), знакомящих  с историей, культурой, бытом разных народов, с техническими достижениями человека.

На группах отражение этого материала представлено в уголке книги (подбор литературы, открыток, иллюстраций). 

-  уголки развития речи, куда включаются книжный уголок и пособия для развития речи,

· уголки театрального искусства: ширмы, разные виды театра, уголок ряженья, шапочки, маски и т.д.

В детском саду созданы условия для познавательно развития детей:

В  группах  старшего возраста представлены уголки краеведения, где имеется карта области, схема города Рыбинска, подбор иллюстраций, открыток, слайдов. С детьми намечен план работы по ознакомлению с малой Родиной, продуманы места посещений примечательных мест. Вместе с работниками Рыбинского историко – художественного музея намечены темы экскурсий, тематических бесед и выставок.

Оборудование и пособия расставляются в удобных для детей местах. Пособия, вносимые в группы, отвечают требованиям многофункциональности и вариативности. При оформлении развивающей среды педагоги учитываю место свободного пространства, где дети с удовольствием занимаются двигательной активностью, ролевыми играми. Для этого мебель в группах соответствует  росту детей, имеются открытые стеллажи и ширмы.

Таким образом, при планировании интерьера каждой группы мы придерживались гибкого «зонирования», в групповых  помещениях отражены следующие уголки для детской деятельности:

· уголки природоведческой деятельности, куда входит уголок природы и место детского экспериментирования и опытов с соответствующим оборудованием и материалами,

· уголки строительно – конструктивных игр (настольный и напольный строитель, разные виды конструкторов),

· уголки математики: дидактические и развивающие игры математического содержания, логические пособия.

Также воспитатели детского сада № 32 стремятся придать развивающей среде характер «опережающего развития», т.е. подбирается материал, предназначенный для детей более старшего возраста: это и логические пособия и иллюстративный материал с новой информацией, и предметы детского экспериментирования, что открывает для детей перспективу саморазвития, развивает познавательную активность.

Особое внимание педагоги детского сада № 32 уделяют становлению личностно-ориентированной модели взаимодействия между воспитателем и ребенком. Воспитатель старается быть «рядом» с ребенком, стать ему старшим другом и ведущим за собой партнером. Все эти усилия направлены на то, чтобы каждый ребенок, придя в наш детский сад, чувствовал себя уютно, комфортно, чтобы обеспечивались его три основные жизненно важные потребности: потребность в движении, в общении  и в познании.
3.3  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В соответствии с требованиями Стандарта в Программу включен раздел «Культурно-досуговая деятельность» посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых, эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Общекультурными традициями жизни детского сада являются: показ детям кукольных спектаклей силами педагогов, родителей, профессиональных исполнителей; организация праздников-сюрпризов;  проведение музыкальных концертов, литературных вечеров, художественных творческих мастер-классов с приглашением исполнителей и специалистов. 

Праздники 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны; общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день. Для детей старшего дошкольного возраста также предлагаются различные профессиональные праздники, международные праздники экологической направленности (Всемирный день Земли, Всемирный день воды, Международный день птиц, Всемирный день моря), международные праздники социальной направленности (Всемирный день улыбки, Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов. Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные праздники. Для реализации дополнительной программы «Хорошо быть мальчиком, хорошо быть девочкой» проводятся итоговые мероприятия и праздники:  День пожилого человека, День семьи, День матери, День отца, День любви и верности.
Традиции жизни группы и праздники.

Традиции-ритуалы 

Общегрупповой ритуал утреннего приветствия в младших группах детского сада. Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, стишок), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. 

Во второй половине дня перед прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о хорошем. Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного произошло сегодня. После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то положительное, и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно это создаёт в группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных детей.

 Традиция «Групповой сбор» в старших группах. Перед завтраком воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как бы они хотели провести этот день, делятся своими переживаниями и впечатлениями. Дети старшего возраста  включаются в обсуждение планов на предстоящий день. Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. 

День рождения 

В каждой группе выработан единый сценарий, который реализовывается при чествовании каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ или корону именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфетку на стол, специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выбрана традиционная хороводная игра, например «Каравай»; разучиваются с детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. Если в группе решено, что именинникам преподносятся подарки, они одинаковы для всех девочек и всех мальчиков или сделаны руками детей.

Основой 
организации
традиционных
событий
является
комплексно-тематическое     планирование     образовательного
процесса.


Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приёмы из разных образовательных областей. Во второй половине дня планируются тематические вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.


Традицией стало регулярное участие дошкольного учреждения в творческих конкурсах

и мероприятиях разного уровня:

– участие в муниципальной интеллектуальной олимпиаде «Умка»;

– ежегодное участие в муниципальной экологической олимпиаде дошкольников;

– участие в муниципальной спартакиаде дошкольных образовательных учреждений;

– участие в муниципальном фестивале детского творчества дошкольников «Фейерверк талантов»;

– участие в муниципальной театральной неделе «Рыбинское половодье».

Воспитанники старших и подготовительных групп постоянные участники:

– открытого межрегионального турнира способностей «РостОК»;

– международного игрового конкурса  по естествознанию «Человек и Природа».
III. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ

Основная общеобразовательная программа-образовательная программа дошкольного образования  муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 32 разработана в соответствии с Федеральным государственный образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155) с учётом  Примерной основной   образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением                                                                                                                                                        федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) и методическим материалом   Примерной образовательной программы дошкольного   образования «Детство»:  / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева                                                                                                                                   и др. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014/.
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в Муниципальном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 32.

Программа направлена на развитие 
самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.


Основной структурной единицей детского сада является группа детей дошкольного возраста. Общее количество групп – 11. Из них 11 групп – общеразвивающей направленности. 
Участники
образовательной
деятельности: дети,
родители (законные представители), педагогические работники детского сада. Образовательная деятельность в дошкольном учреждении осуществляется на русском языке. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности является игра. Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное,         познавательное,        речевое,
 художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности:

В раннем возрасте (1,5 – 3 года):
- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками,

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),

- общение со взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого,

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),
- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

- двигательная активность,

С детьми дошкольного возраста (3 – 8 лет):
- игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры),

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),

- познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними),

- восприятие художественной литературы и фольклора,

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),

- конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал),

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах),

- двигательная (овладение основными движениями)

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, включает оценивание качества условий образовательной деятельности, а именно психолого-педагогических условий и предметно-развивающей среды.

Программой
не предусмотрено  оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Программой предусмотрена система мониторинга динамики личностного развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения, включающая педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. Так же оценка качества образовательной деятельности по Программе включает: оценку
родителями – проведение анкетирования родителей об организации деятельности детского сада.

Обязательная часть Программы реализуется в содержании образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях, на основе программы «Детство»:  Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,  реализуется посредством парциальных программ:
Парциальные образовательные программы: 

―  «Цветные  ладошки»  И.А. Лыковой,  

― «Ладушки. Праздник каждый день» И.М. Новоскольцевой и И.А. Каплуновой,

― «Физическая культура в детском саду» Л.И. Пензулаева, 

― «Будь здоров, малыш!»  Т.Э. Токаевой, 

―«Топ-хлоп,малыши!» А.И. Бурениной. 
Актуальность выбора данных парциальных программ определяется образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а также возможностями педагогического коллектива учреждения и условиями, созданными в детском саду. Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной деятельности детей.

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных ситуаций. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. На самостоятельную деятельность детей 2-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3-4 часов.

Дошкольное учреждение осуществляет работу по интеграции общественного и семейного воспитания детей со следующими категориями родителей: с семьями воспитанников детского сада; с семьями, имеющими детей дошкольного возраста, не посещающих детский сад; с будущими родителями.

Основными направлениями взаимодействия с семьей являются:
- изучение потребностей родителей в образовательных услугах (для определения перспектив развития детского сада, содержания работы и форм организации). С этой целью проводится анкетирование, социологические исследования, опросы;

- просвещение родителей с целью повышения их правовой и педагогической культуры.

В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата (тёплого и холодного периода).
Одним из путей повышения качества дошкольного образования является сетевое взаимодействие с социальными партнёрами.


Материально-техническое
оснащение
детского сада 
соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам, соответствует правилам пожарной безопасности и способствует качественной реализации Программы.

Режим работы детского сада – пятидневный, с 12-часовым пребыванием детей. 
В летний период времени режим в детском саду несколько изменяется. Увеличивается время пребывания ребенка на свежем воздухе. 
                                                                                                                                                             Приложение
Глоссарий по дошкольному образованию
Адаптированная образовательная программа – образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.

Амплификация – обогащение детского развития.

Вариативная часть основной общеобразовательной программы дошкольного образования – это часть основной общеобразовательной программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательного процесса дополнительно к инвариантной, и отражающая: 1) видовое разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений деятельности; 2) специфику социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Вариативность среды – наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Возрастная адекватность дошкольного образования – соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей.

Воспитанники – лица, осваивающие образовательную программу дошкольного образования, лица, осваивающие основную общеобразовательную программу с одновременным проживанием или нахождением в образовательной организации. Доступность среды – доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

Дошкольное детство – гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность.

Дошкольная образовательная организация – образовательная организация, осуществляющая в качестве основной цели её деятельности образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми.

Двигательная форма активности ребёнка – овладение основными движениями.

Игровая деятельность – сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры.

Изобразительная форма активности ребёнка – рисование, лепка, аппликация.

Индивидуализация образования – поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории или профессиональная коррекция особенностей его развития.

Индивидуализация дошкольного образования – построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.

Инновационная деятельность ориентирована на совершенствование научно-педагогического, учебно-методического, организационного, правового, финансово-экономического, кадрового, материально-технического обеспечения системы образования и осуществляется в форме реализации инновационных проектов и программ организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и иными действующими в сфере образования организациями, а также их объединениями.

Качество образования – социальная категория, определяющая состояние и результативность процесса образования в обществе, его состояние потребностям и ожиданиям общества, отдельных социальных групп в развитии и формировании жизненных, профессиональных, гражданских компетенций личности. Качество образования определяется совокупностью показателей, характеризующих различные аспекты образовательной деятельности учреждения: содержание образования, формы и методы обучения, материально-техническую базу, кадровый состав и т. д., которые обеспечивают образование детей.

Коммуникативная деятельность – общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками.

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование – обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.

Материально-техническое обеспечение программы – учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

Механизмы развития ребёнка – общение, игра, познавательно-исследовательская деятельность.

Музыкальная форма активности ребёнка – восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах.

Образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

Образовательные области дошкольного образования: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.

Образовательные программы – программы, направленные на решение задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образовательных программ. Сюда входят программы дошкольного образования, начального общего образования, основного общего образования, среднего (полного) общего образования – документы государственного образца, характеризующие содержания образования и направленные на достижение определённых государством образовательных уровней.

Образовательные программы дошкольного образования разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учётом соответствующих примерных образовательных программ дошкольного образования.

Образовательные программы дошкольного образования направлены на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных программ.

Образовательная среда – совокупность образовательной деятельности, особенностей ее организации, а также ее программно-методического, учебно-материального, материально-технического, психолого-педагогического, медико-социального обеспечения (в том числе предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопровождения, питания).

Образовательная среда для ребенка дошкольного возраста - предметно-пространственная развивающая образовательная среда;                 характер взаимодействия со взрослыми;  характер взаимодействия с другими детьми;  система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.

Обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни.

Обучающийся – физическое лицо, осваивающее образовательную программу.

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий.

Основные характеристики дошкольного образования – объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования.

Педагогическая диагностика – оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.

Педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Познавательно-исследовательская деятельность – исследования объектов окружающего мира и экспериментирование с ними.

Полифункциональность  материалов – разнообразное использование различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Преемственность между дошкольным и начальным звеньями образования – это  связь и согласованность каждого компонента образования (целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации), обеспечивающих эффективное поступательное развитие ребёнка, его успешное воспитание и обучение на данных ступенях образования.

Примерная основная образовательная программа – учебно-методическая документация (примерный учебный план, примерный календарный учебный график, примерные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов), определяющая рекомендуемые объем и содержание образования определенного уровня и (или) определённой направленности, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности, включая примерные расчёты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной программы.

Присмотр и уход за детьми – комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня.

Психологическая диагностика развития детей – выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей.

Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь включает в себя: психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических работников; коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с обучающимися, логопедическую помощь обучающимся; комплекс реабилитационных и других медицинских мероприятий.

Развивающая образовательная среда – система условий социализации и индивидуализации детей.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Специальные условия образования – специальные образовательные программы, методы и средства обучения, учебники, учебные пособия, дидактические и наглядные материалы, технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования (включая специальные), средства коммуникации и связи, сурдоперевод при реализации образовательных программ, адаптация образовательных учреждений и прилегающих к ним территорий для свободного доступа всех категорий лиц с ограниченными возможностями здоровья, а также педагогические, психолого-педагогические, медицинские, социальные и иные услуги, обеспечивающие адаптивную среду образования и безбарьерную среду жизнедеятельности, без которых освоение образовательных программ лицами с ограниченными возможностями здоровья затруднено.

Средства обучения и воспитания – приборы, оборудование, включая спортивное оборудование и инвентарь, инструменты (в том числе музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные средства, печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для организации образовательной деятельности.

Трансформируемость пространства – изменения предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Уровень образования – завершённый цикл образования, характеризующийся определённой единой совокупностью требований.

Федеральный государственный образовательный стандарт – совокупность обязательных требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, специальности и направлению подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования.

Федеральные государственные требования – обязательные требования к минимуму содержания, структуре дополнительных предпрофессиональных программ, условиям их реализации и срокам обучения по этим программам, утверждаемые в соответствии с настоящим Федеральным законом уполномоченными федеральными органами исполнительной власти.

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Художественно-эстетическое развитие  предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.

Экспериментальная деятельность направлена на разработку, апробацию и внедрение новых образовательных технологий, образовательных ресурсов и осуществляется в форме экспериментов, порядок и условия проведения которых определяются Правительством Российской Федерации.
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