	1 сл.

заставка
	Одной из главных задач Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования является охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.



	2 сл.

«ребус» здоровье
	Ценность здоровья неоспорима. Перед вами зашифрованное высказывание Сократа о здоровье. Попробуйте его расшифровать.
всё – ничто

Здоровье –это

но без здоровья

ёщё не всё



	3 сл.
пр. поддержки
	В 2014-2015 учебном году коллектив детского сада под руководством методиста Информационно-образовательного Центра Натальи Петровны Пилипенко работал по программе поддержки: «Планирование деятельности и организация НОД в детском саду на основе игровых технологий (введение ФГОС ДО).


	4 сл.
наша тема
	Мы определили для себя тему: «Формирование  внутренней картины здоровья у детей старшего дошкольного возраста посредством игровых технологий в условиях детского сада»


	5сл.
ВКЗ
	Что такое ВКЗ?
Существует множество определений этого понятия, но мы придерживаемся мнения Владимира Зиновьевича Когана

«Внутренняя картина здоровья - это особое отношение личности к своему здоровью, которое выражается в осознании его ценности и в стремлении к его совершенству.»


	6 сл.-11 сл.
компоненты ВКЗ

(компоненты увеличиваются)
	ВКЗ имеет мотивационный, когнитивный, эмоционально-волевой и предметно – практический компоненты. То есть человек ,имеющий сформированную внутреннюю картину здоровья, владеет необходимой информацией о ЗОЖ,
 стремиться вести ЗОЖ, 
имеет опыт практической деятельности, 
подкреплённый положительными эмоциями.


	11 сл.

«Педагогический конструктор здоровья»
	Каждый педагог знает, что для детей дошкольного возраста ведущим видом деятельности является игра. Мы считаем, что формировать представления о здоровье и ЗОЖ у детей нужно через игру. Для оптимизации работы педагогов по подбору игр, нами создан «Педагогический конструктор здоровья». 


	12 сл.-19 сл
5 компонентов ЗОЖ
	В нем представлены игры, подобранные в соответствии с  основными  компонентами ЗОЖ к которым относится:
1. Правильное питание

2. Гигиена

3. Рациональная двигательная активность

4. Сохранение оптимального психо-эмоционального состояния

Мы выдели ещё один раздел. Это игры направленные на формирование представлений о  теле человека. 

	19 сл.-27 сл.
	Игры систематизированы по трём группам.


	20-21-22
3 группы игр
	К первой группе относятся игры, направленные на получение информации о ВКЗ.  
Игры – раскладки

Игры - определения

Игры описания

Игры –загадки, отгадки 


	23-24-25
	                Во второй группе представлены игры, направленные на овладение способами действий, связанных с сохранением здоровья.

Игры ситуации

Игры-упражнения

Игры моделирующего характера

Игры-стратеги



	26-27-28
	К третьей группе относятся игры, направленные на реализацию позиций ребёнка по отношению к своему здоровью и здоровому образу жизни. 

Режиссёрские игры

Сюжетно-ролевые игры 



	таблица «Конструктор»
29-30

30 гипер

32


	 Как пользоваться информационным ресурсом «Педагогический конструктор здоровья»?

Например, происходит знакомство с темой «Гигиена». Этап – ознакомления, получения информации. Педагог нажимает на кнопку и видит перед собой подборку игр, направленных на получение информации о предметах гигиены.



	33-34

35 гипер

36
	Тема «Правильное питание». Этап освоения темы- овладение способом действий.

Педагог нажимает на кнопку и перед ним подборка игр, направленных отработку действий связанных с правильным питанием.



	37 сл.
	Другим продуктом инновационной деятельности стала «Стена здоровья».
Это подборка дидактических и методических материалов, направленных на формирование здоровьесберегающей компетентности у воспитанников, систематизированная в соответствии с   пятью основными компонентами здорового образа жизни.



	37
	Цель создания  «Стены здоровья»: повышение профессиональной компетентности педагогов, оптимизация работы по формированию здоровьесберегающей компетентности у воспитанников.


	38 гипер
	На «Стене здоровья» представлен «Каталог игр» и диск с цифровыми материалами.


	39-40
	Так же представлены варианты папок-передвижек, комплексы утренней гимнастики, дыхательной зарядки. 

	41 гипер
	Педагоги детского сада разработали проекты, посвященные вопросам здоровья.

	42
	фотоотчёты

	43-44
	На «Стене здоровья» размещена подборка буклетов по работе с родителями. Буклеты разработаны воспитателями детского сада.


	45
	«Стена здоровья» облегчает педагогический труд по подборке необходимых материалов для работы. Очень удобно взять нужную папку с полки, которая находится на «Стене  здоровья захватив наглядный материал, игру или диск с видеоматериалами. 


	46
	Особое внимание наши педагоги уделили такому игровому пособию как лэпбук 
ЛИСИЦЫНА АННА АЛЕКСЕЕВНА



	47 сл.

все педагоги
	Все педагоги детского сада были вовлечены в работу по сбору и систематизации игр. Кроме этого особое внимание мы уделили такому игровому пособию как ЛЭПБУК.



	48сл.


	Лэпбук  – это самодельная книжка или папка, которая внутри содержит множество кармашков, книжек-раскладушек, конвертиков, окошек, дверок и других деталей.

Вы могли ознакомиться с лэпбуками, изготовленными педагогами нашего детского сада на выставке.
Все материалы лэпбука соответствуют определенной теме и несут в себе познавательную и развивающую функции.  Тематика соответствует пяти компонентам ЗОЖ.



	49 сл.
	1. Правильное питание



	50 сл.
	2. Гигиена



	51 сл.
	3. Рациональная двигательная активность



	52 сл.
	4. Сохранение оптимального психо-эмоционального состояния


	53 сл.
	5. Тело человека



	54

	Мастер класс

	СВЕРНУТЬ
	СВЕРНУТЬ


	55

открыть на рефлексию


	ХИМС


	15 сл.


	Лэпбук  – это самодельная книжка или папка, которая внутри содержит множество кармашков, книжек-раскладушек, конвертиков, окошек, дверок и других деталей.

Вы могли ознакомиться с лэпбуками, изготовленными педагогами нашего детского сада на выставке.



	16 сл.
	Все материалы лэпбука соответствуют определенной теме и несут в себе познавательную и развивающую функции.  Тематика соответствует пяти компонентам ЗОЖ.



	17 сл.
	1. Правильное питание



	18 сл.
	2. Гигиена



	19 сл.
	3. Рациональная двигательная активность



	20 сл.
	4. Сохранение оптимального психо-эмоционального состояния



	21 сл.
	5. Тело человека



	22 сл. 

Мастер класс


	Мастер класс


